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ADGANG og biodiversitet
          i det åbne land

Projektet skal udvikle en model for at skabe 
en landsdækkende, naturnær infrastruktur 
til gavn for flora, fauna og friluftsliv. 
Skabe forbindelser i et landskab, hvor 
markveje og stier ender blindt, naturen 
er utilgængelig og dyr og planter mangler 
levesteder og spredningskorridorer: 

Naturnære stier med minimal anlæg og 
vedligehold. Her kommer man tæt på 
naturen og udfordrer motorikken ... får 
mudder på støvlerne, snubler over rødder, 
springer over en grøft, møder en agerhøne, 
en humlebi og en rytter til hest.

Adgang til naturen – udviklingsprojekt. Dansk Islandshesteforening maj 2020



2

Kære Friluftsråd

Vi er blevet opmærksomme på “Fælles 
udspil vedr. natur og biodiversitet 
i det åbne land” udarbejdet af 
Danmarks Biavlerforening, Danmarks 
Naturfredningsforening, Danmarks 
Jægerforbund, Dansk Ornitologisk 
Forening, Friluftsrådet, Landbrug & 
Fødevarer og Økologisk Landsforening. 
Dette oplæg ligger fint i tråd med 
Dansk Islandshesteforenings og Dansk 
Rideforbunds oplæg: “Heste skaber 
spor og biodiversitet i naturkorridorer”
(indsendt til Miljøministeriets Natur- & 
biodiversitetspakke)

Vi ser et potentiale for et bredt 
samarbejde om et udviklingsprojekt, 
der kan skabe adgang i det åbne land.

Hesteejendomme bidrager positivt til 
at skabe biodiversitet i agerlandet ... 
og der er potentiale til meget mere. 
Udegående, græssende heste hele 
året skaber føde og levesteder for 
mange arter. Biller, orme, fugle, osv. 
Vi ønsker en indsats for at udbrede 
viden og interesse for at optimere 
biodiversiteten på hesteejendomme.

Hestefolde til 200.000 heste udgør er 
areal på størrelse med Samsø ... eller 
tilsvarende det, der dyrkes raps på. 
Langs mange hestefolde samt langs 
skel og læhegn på hesteejendomme vil 
der være interesse for at etablere stier 
og korridorer.

Ridning er en af de mest naturnære 
måder at færdes i landskabet. Heste 
er meget terrængående og skaber 
naturligt slid på stier uden anlæg. 
Hestene skaber spor/veksler til glæde 
for flora, fauna og friluftslivet.

Vi er meget glade for, at en national 
infrastruktur af naturnære stier er 
kommet med i Friluftsrådets nye 
strategi, og intentionerne ligger fint 
i tråd med vores anbefalinger fra 
“Ridepolitisk redegørelse”. Hestene 
skal gerne med fra start ... ellers ved 
vi, hvor svært det bliver ...

Vi håber I vil støtte ideen og projektet!

Med venlig hilsen
Caroline Seehusen

Formand for Natur- & breddekomiteen
Dansk Islandshesteforening
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•	 Infrastrukturen i det åbne land hænger ikke sammen.
•	 Markveje og markskel er pløjet væk.
•	 Over halvdelen af markvejene er forsvundet siden 50’erne
•	 Fugtige områder er drænet og opdyrket. 
•	 Naturområder ligger som isolerede øer.
•	 Manglende adgang til naturoplevelser på landet. 
•	 Store monokulturer.

Natur og mennesker mangler forbindelser

Ønske om Netværk af 
NATURkorridorer langs ledelinjer, 
læhegn, vandløb, markskel osv. 
med trampespor/veksler for flora, 
fauna og friluftsliv.

Naturkorridorer
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Naturstier uden anlæg. Lad hestene skabe veksler i naturkorridorerne.  
Tilgængelig natur fordelt over hele Danmark
Biodiversitet, naturforbedringer - mere og bedre natur
Spredning af arter (både flora og fauna) og plads til fouragering
Tæt på vildtet og store naturoplevelser 
Adgang for bløde brugergrupper
Forbindelser mellem store og små biotoper 
Bosætning og turisme i landdistrikter
Sundhed, motorik, naturforståelse 
Ingen kørestol eller klapvogn er ligeså terrængående som en hest
Væk fra vejene og trafikken
Ridning i naturen er dyrevelfærd
... og meget, meget mere!

Ideer til finansiering: 
Omlægning af EU-landbrugsstøtte: Lodsejere kompenseres for at give 
arealer tilbage til naturen. Etablering af stier/spor belønnes.
Frivillige etablerer og vedligeholder.

HESTE skaber sporene i naturkorridorerne
•	 Infrastruktur i det åbne land for flora, fauna og friluftsliv
•	 Netværk af NATURkorridorer ved at udlægge landbrugsjord til natur. 
•	 Forbindelser langs læhegn, vandløb, markskel osv. med  trampespor/

veksler til glæde for planter, dyr og mennesker.
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Ingen anlæg! 
Heste kan ved jævnlig færdsel skabe veksler ... til gavn og glæde 
for andre brugergrupper ... og naturen.

Sporene er naturkabte, følger landskabet op og ned, snor sig efter 
natur og bevoksning og må GERNE være ujævne med bump, rødder 
og sten.

Sporene afmærkes tydeligt men diskret.

HESTE skaber sporene i naturkorridorerne

Minimal  vedligehold
I fugtige områder og i perioder med regn og ved tøbrud kan 
sporet blive mudret. HVIS det er et problem (det behøver det 
jo ikke at være) kan lokale foreninger/ brugergrupper påfylde 
flis, grus eller muslingeskaller ifølge aftale med lodsejer.

Bevoksning KAN slås efter behov. Hvis der fx vokser mange 
brændenælder eller anden kraftig vækst.
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Børn og unge –  tæt på naturen til hest!
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•	 Ridning er del af vores 
kulturarv og en populær idræt 
især for piger. 

•	 Omgang med heste skaber 
bånd til naturen. 

•	 Ridning styrker sundhed, 
motion og livskvalitet - både 
mentalt og fysisk

•	 Rideterapi bruges med succes 
til behandling af anorexi, 
stress mm.

•	 Ridning i naturen har stort 
potentiale for handicappede
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•	 Hestepærer er føde og levested 
for invertebrater og stor værdi for 
biodiversiteten. 

•	 Afgræsning skaber plads til 
agerhøns, viber. lærker ...

•	 Mere naturnært hestehold i 
landområder skaber biodiversitet.

•	 Arealer med vedvarende græs til 
afgræsning og høslæt beskytter 
grundvandet og binder CO2.

•	 Folde til 200.000 heste udgør et 
areal på størrelse med  Samsø – 
eller tilsvarende det, der dyrkes 
raps på.

•	 Flere hesteejendomme på landet 
	 – hvis der er ridemuligheder!

Heste er GULD for BIODIVERSITETEN
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Hestepærer ... en lækkerbisken for miljøet
Den friske hestepære tilbyder fugt, varme og 
masser af næring til en masse biller, sommerfugle, 
fluer og svampe som som hurtigt indfinder sig så 
snart hestepæren er lagt på vejen eller marken.

I Danmark findes der over 200 forskellige arter af 
dyr, der helt eller delvist lever deres liv i møg fra 
heste, kvæg og andre græsædere.
Disse over 200 forskellige arter af svampe,insekter 
og mikroorganismer, der lever i hestepærer 
bidrager til vigtige processer i økosystemet, 
herunder nedbrydning af næringsstoffer. Hvert dyr, 
der lever i hestepæren, har sin måde at udnytte 
hestepæren på.

De mange smådyr, der lever i hestepæren, er 
samtidig føde for andre dyr i fødekæden fx. fugle, 
pattedyr og flagermus. På de græsmarker hvor 
der er mange heste og hestepærer ser man også 
mange stære om foråret. Også de insektædende 
grævlinge og spidsmus jager deres bytte på 
marker med hestepærer.

I takt med at flere og flere køer står på stald året 
undt bliver hestenes hestepærer endnu vigtigere 
for fødekæden i landskabet.

Den smukke, pelsede 
humlerovbille og den glubske 
gødningsrovflue har deres roller 
som hestepærenes herskere.
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•	 En interessant oplevelse er, at når man rider, så 
opfatter hjortevildtet hest og rytter som én skabning. 
Det betyder, at rå- då- og kronvildt ikke er bange for 
mennesker, når bare de sidder på en hest.

•	 Store naturoplevelser til hest!

Vildt !!!

INGEN natur- eller 
biodiversitetshensyn 
ligger til grund for 
at udelukke heste 
fra skove eller andre 
naturområder.
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Lovsikret ADGANG til ridning på 
veje og stier i det åbne land
Ændring af Mark- og vejfredsloven
Med den eksisterende lov, kan der uden årsag og varsel opsættes skilte, som 
forbyder ridning på veje og stier i det åbne land.

Derfor er det problematisk at etablere og registrere rideruter i det åbne land ... 
og stort set umuligt at arrangere længere rideture.
Ryttere kan fra den ene dag til den anden fx. risikere at miste muligheden for 
hverdagens ridetur i nærområdet, den trafiksikre adgangsvej til skoven eller 
måske deres bosætningsgrundlag.

Fordele
Ridemuligheder i lokalområdet
Sundhed og livskvalitet
10 heste genererer 1 fuldtidsstilling
Turisme i landområder, rideruter, hestehoteller, ...
Liv og bosætning på landet ... hvis der er ridemuligheder
Hestefamilier er ofte ressourcestærke
Hestevelfærd
Trafiksikkert - væk fra landevejen
Hesteejendomme skaber biodiversitet og beskytter grundvandet

Økonomi
Udgifter: 0 kr. Se: Hestesektorens samfundsøkonomiske betydning
https://www.landbrugsinfo.dk/heste/sider/hestesektoren.pdf
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Lovsikret ADGANG for friluftslivet til ny natur
Skovrejsninger
Læhegn
Erstatningsnatur
Bræmmer
...

Husk adgang for heste 
på lige vilkår med 
andre brugergrupper

Hvor offentlige midler anvendes/
bidrager til ny natur, bør der gælde 
samme tilladelsessystem og 
gæstfrihed som på statsejede arealer. 

Adgangsveje bør planlægges.
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Vi står naturligvis til rådighed for yderligere 
oplysninger og positiv dialog.

Kontakt: Caroline Seehusen
telefon: 20 789 789    cs@islandshest.dk
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