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CEM —-Hvad, hvorfor og hvordan?

Contagigs equin metritis = smitsom livmoderbetaendelse
Bakterie: 7aylorella equigenitalis

Langsomt voksende bakterie med specielle vaekstkrav
« Vanskeligggr diagnostik og behandling

Inkubationstid: 2-14 dage

Hvorfor bekymre sig om CEM:

« Store gkonomiske konsekvenser for hesteholdet
« Infertilitet = feerre fal
 Manglende indtaegt fra bedaekninger/salg af fgl mm.
« Udgifter til praveudtagning, diagnostik og behandling (ofte langvarig)

* Meget smitsom



GELDENDE (9 E‘p

BEK nr1383af12/12/2019 Miljg- og Fadevareministeriet

Yderligere oplysninger >

Bekendtggrelse om contagios equin metritis (CEM) hos dyr af
hesteslagten

I medfer af § 27, stk. 2, § 29, § 30, stk_ 1 0g 3, o2 § 70, stk. 3,1 lov om hold af dyr, jf lovbekendtgerelse nr. 1 af 2. januar
201g, fastsettes efter bemyndigelse i henhold til § 7, nr. 1, og { 10, stk. 1, nr. 1 og 4, i bekendtgorelse nr. 1614 af 18.

december 2¢18 om Fedevarestyrelsens opgaver og befejelser:
§ 1. Contagies equin metritis (CEM) skal anses for en mildere smitsom sygdom.

§ 2. Ejeren eller brugeren skal ved mistanke eller viden om sygdommens tilstedeveerelse foretage anmeldelse til en

dyrlege.

§ 3. Nar en dyrl=ge modtager anmeldelse eller far mistanke om sygdommen, skal dyrleegen snarest foretage en
undersogelse af dyrene. Safremt mistanken ikke kan afvises, indsendes materiale til undersogelse pa det nationale
referencelaboratorium eller et officielt laboratirum, der af Fodevarestyrelsen er udpegert til at foretage den pagzldende

analyse, og dyrlegen tager fornedne forholdsregler til sygdommens bekeempelse.

§ 4. Konstateres sygdommen, skal den, som forer tilsyn med dyrene, straks meddele dette til andre ejere/brugere, som
har dyr, der kan vaere blevet udsat for smitte eller kan have givet anledning til smitten.
Stk. 2. Meddelelser i henhold til stk. 1, herunder oplysning om adressaten for meddelelsen, skal endvidere sendes til

Fodevarestyrelsen.
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CEM —-Hvad, hvorfor og hvordan?

Symptomer hoppe
« Livmoderbetaendelse, evt. med hvidligt/graligt flad fra kenslaeber
e Nedsat fertilitet 30-40% (Powell, 1981)
« Forkortet interval mellem brunster

« Asymptomatisk baerer (klitoris/livmoderslimhinde) 20-25% efter infektion (wood et al., 2007)
« Hopper kan blive dreegtige, selvom de er inficeret
* Risiko for abort (lav)
 Risiko for foling af inficeret fal
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CEM —-Hvad, hvorfor og hvordan?

Symptomer hingst
« Asymptomatisk baerer (fra maneder og op til flere ar)
Smitte

« Direkte smitte
« Via saed: naturlig bedaekning, insemination med frisk/kale/frost saed

* Indirekte smitte
» Teasing
« Fantom (tapning af hingste), tvangsbokse (hopper)
« Genbrug af halebandage fra inficeret hoppe (handbedaekning/inseminering/gyn. us.)
« Brug af samme vand til afvaskning af kensorganer
« Mangelfuld handvask/desinfektion ved handtering af dyr
« Heste pa fold? Stald? Vallakker kan ogsa veere smittet!

Hopper og hingste kan re-inficeres (allerede 14 dage efter overstaet infektion)
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CEM —-Hvad, hvorfor og hvordan?

Diagnostik (SSI er reference-laboratorie)

« Svaberpragver
 Hoppe: Tre svaberpraver (2 x klitoris og 1 x livmoder)

« Hingst: Fire svaberprgver (3 x penis, 1 x forhud)
« Sedation eller teasing ngdvendig

« Laboratorie analyser:
* PCR: Detekterer bakteriers DNA. VA,
Hurtig og falsom metode = Hoy sensitivitet (~83 %) | f°
Ulempe: ikke muligt at fa resistenssvar K

« Dyrkning: kraever hurtig transport til laboratorie (<48 timer) i seerligt veekstmedie.

Bakterien vokser langsomt (= 4-10 dages svartid)
= Lav sensitivitet
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CEM —-Hvad, hvorfor og hvordan?
Dreaegtig hoppe inficeret med CEM

 Lille risiko for abort
« Risiko for at fagllet er smittet via livmoderen
« Risiko for smitte i forbindelse med folingen

 Hoppen bgar isoleres forud for foling

- Efterbyrd og stgelse, der kommer i kontakt hermed kan vaere inficeret
* Bar bortskaffes
« Husk renggring og desinfektion

* Fgl fgdt af CEM positive hopper bar testes inden, de er 3 mdr gamle
« Tre prgveudtagninger med 7 dages mellemrum til PCR diagnostik
« Hoppefal: svaberpraver fra klitoris
« Hingstefal: svaberprave fra spidsen af penis og indersiden af forhud
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CEM —-Hvad, hvorfor og hvordan?

Behandling

« Bakterien er sveer at komme af med... Ogsa med korrekt behandling!

- Lokal behandling af eksterne k@nsorganer (penis, klitoris):
* Vask med klorhexidinsaebe i 5-10 dage
« Pasmgring af sglvsulfadiazin-creme + evt antibiotika (penis og klitoris) i 5-10 dage

* Lokal behandling af livmoder:

« Ikke-draegtige hopper: skylning af livmoder med saltvand og lokal [
behandling med antibiotika i 5-10 dage

« Systemisk behandling med antibiotika i1 5-10 dage

Ikke ualmindeligt at skulle behandle i l2engere tid/over flere cykler
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CEM —-Hvad, hvorfor og hvordan?

Re-testning efter endt behandling

Hvis nye prgver udtages lige efter AB-behandling, er der risiko for falsk- TR
negativt pragvesvar (hvis bakteriemaengden er for lille til, at testen kan ‘

detektere dem) e i -

Offentligt tilsyn (hingste): FVST angiver, at hingste kan testes
tidligst 7 dage efter endt behandling

OIE (World Organisation for Animal Health) anbefaler:
« Tidligst 7 dage efter systemisk behandling
« Tidligst 21 dage efter lokal behandling

Sydafrika: svaberprgver tidligst dag 21 og dag 28 efter endt behandling
til PCR og dyrkning

USA: svaberpragver tidligst dag 21 efter endt behandling til PCR og
dyrkning
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CEM —-Hvad, hvorfor og hvordan?

Re-testning efter endt behandling i andre lande

- International code of practice (HBLB):

Hingst: tre gange svaberprgver (a 4 stk) med 7 dages mellemrum (tidligst fra dag 7):
2 svaberprgver fra hver anatomisk lokalisation: til PCR diagnostik og dyrkning.

HEREFTER: 3 x test-bedaekning af 3 hopper, som fra dag 2 efter bedaekning skal have udtaget
klitoris-svaberprgver 3 gange med 1 uges interval.

Alle praver skal veere negative for, at hingsten igen ma anvendes til bedaekning/insemination

Hoppe: tre gange svaberprgver (a 3 stk) med 7 dages mellemrum (tidligst fra dag 7): 2
svaberprgver fra hver anatomisk lokalisation til PCR diagnostik og dyrkning

Anbefaling: 21 dage efter sidste behandling
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CEM - Historie

« Taylorella equigenitalis identificeret forste gang i 1977 Newmarket
« 23 hingste og ca. 200 hopper inficeret
* Fgl-rate faldt fra 72% til 42%

« Tab pa millioner af pund (bedeekningsafgifter, salg af fal, etc.)
« Udbrud fuldblodsheste i KY (1978) estimeret tab pa $13.55 mio

« UKs Horserace Betting Levy Board (HBLB) udarbejdede Code of Practice til bekeempelse
og screening for CEM

« “Store udbrud” de sidste 12 ar:
« 2008-2010 USA (28 heste)
« 2008 Portugal (7 heste)
« 2011 Sydafrika (39 heste) + 2017
* Primeaert via insemination og indirekte venerisk smitte

12
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CEM =1 Danmark

« Sporadisk pavist i Danmark med fa positive dyr i: 1997, 2002, 2003 og 2009
« Herefter 10 ar uden positive pragver

« 2019: 2 tilfeelde

« (Ca. 350 analyserede prgver arligt

2020:

* Juni- September: praver fra 249 heste sendt til SSI

- 106 positive prgver (preevalens 42.6%)
* 14 hingste
* 92 hopper
« Ingen relation til de to positive tilfaelde i 2019
* Praver fra 48 forskellige dyrleeger/praksisser, som indsendte prgver fra 1-85 heste

 Hovedparten af prgver var udtaget fra islandske heste



.? K@BENHAVNS UNIVERSITET DI Avlermgde 11. marts 2021 14

CEM =1 Danmark

2020:
« 14 hingste kom under offentligt tilsyn af FVST

« Alle hingste blev testet negative pa prgver udtaget efter endt behandling
* De fleste af disse pragver var udtaget 7-10 dage efter endt behandling

« Flere dyrleeger har taget yderligere opfalgende praver pa dag 21 for at bekraefte det
negative resultat (ej analyseret pa SSI)

« SSI har ingen oplysninger pa hopper, da de fleste af disse praver er sendt til andre
laboratorier (udlandet)

* Oprindelse til 2020 udbruddet er ukendt
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CEM Forskningsprojekt

« Formal: Screening for CEM i den danske islandshestepopulation samt optimering af CEM
mikrobiologisk diagnostik (inkl. resistensundersggelse og typning)
« Deltagere:

« Kgbenhavns Universitet:
» Klinisk Veterinaer Mikrobiologi
« Sektion for Reproduktion og Obstetrik

« Statens Serum Institut

« Dansk Islandshesteforening

« Den Danske Dyrlaegeforening Faggruppe Hest

» Dyrlaege, specialist i veterinaer reproduktion Jenny Boye

A

« Finansiering:
« Hesteafgiftsfonden
« Dansk Islandshesteforening




o KOBENHAVNS UNIVERSITET DI Avlermgde 11. marts 2021

CEM Forskningsprojekt

Screening
» Alle hopper (naturlig bedaekning og insemination)

« Alle hingste (naturlig bedaekning og tapning til insemination)

« SSI analyserer praver til en reduceret pris (350 kr. pr. pravesaet)
« 1 prgvesaet hopper (3 svaberpraver i alt)
« 2 pragveseet hingst (4 svaberprgver i alt)

* Pragverne analyseres 1 x ugentligt pa SSI
« Tag CEM test i god tid far planlagt bedaekning/insemination

16
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CEM Forskningsprojekt

« Huvis screeningsprgver er positive, vil vi gerne have opfglgende praver, /nden dyrlaege
pabegynder behandling:

« Specielle svaberprgver, der skal give de bedste vaekstbetingelser for bakterien frem til
ankomst pa laboratoriet (kul-svaber. Maks. 48 timers transport)

« Optimering af laboratorieprotokoller til dyrkning og videre undersggelse af de
enkelte bakteriestammer

» DI refunderer belgb (1200 kr) til laboratorieanalyser af opfglgende pragver

* Indirekte smitte mellem kontaktdyr skal undersgges
« Fold, stald, etc.

« Information til dyrlaeeger omkring korrekt prgveudtagning og behandling
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CEM Forskningsprojekt

Hvorfor sende praver til SSI og ikke til laboratorier i udlandet?

* Du bidrager til:

screening den danske islandshestepopulation

skaffe viden om, hvor udbredt smitten er og om kontaktdyr smittes

Forbedring af den mikrobiologiske diagnostik (dyrkning) og dermed yderligere
information om bakterien
» Resistenssvar = udveelgelse af virksomt antibiotika = mere effektiv behandling?

« Information om virulens = hvor sygdomsfremkaldende er den/de stammer, hestene
har

Pa sigt at fa udryddet CEM i den danske islandshestepopulation

18
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CEM — Hvad gar vi herfra?

Test!
« Hoppe fgr 1. bedaekning/insemination
« Hingst fgr 1. bedaekning/tapning
* Draegtig hoppe med ukendt CEM status
« Test nu og igen efter foling
* Fgl fadt af inficerede hopper
* Husk teaserhingst!

CEM negative heste bar ikke ga sammen med heste med ukendt status
Vi kender endnu ikke omfanget af smitte mellem heste

Hold god hygiejne!

19
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CEM — Hvad gar vi herfra?

Frost seed med ukendt CEM status (retningslinjer fra SA):

« Levende hingst: test af hingst samt opt@gning af minimum 1 stra per batch saed til PCR
diagnostik

* Dgad hingst: optgning af minimum 2 stra per batch til PCR diagnostik
* Retningslinjer i DK?

Naturlig bedakning eller tapning til insemination?

e Enten eller!

« Der eksisterer andre seksuelt overfagrte sygdomme hos heste

* Ved avlssaesonens begyndelse bgr testes for disse ud over CEM

« Almindelig svaber til mikrobiologisk diagnostik og evt. blod- og seedprave for equin
arteritis virus (EAV)

20
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W Arabian & Anglo-Arabian (20
W Donkey (2)
Draught Horse (9)
W Kiadruber Horse (27)
W Lipizzaner (64)
Pony (2)
W Pure Spanish Horse (34)
W Quarter Horse (1)
B Thocoughteed (15)
¥ Trotler (44)
W Warmbiocd (30)
Uninown (123)
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