Krav til Unghestetreener-eksamen

. Udseende og sundhedstilstand hos unghestene (3%)

Unghestene skal veere sunde, i god foderstand, striglede og velpassede. Hovene
skal veere velplejede, paent skoede med sko i rigtig starrelse og pasgmmet
korrekt i forhold til hestens benstilling. Hestene ma ikke have sari munden eller
andre fealsomme steder.

. Rideudstyr og dets brug (3%)

Opsadling skal ske velorganiseret og roligt. Udstyret skal veere helt og

velholdt, det skal veere tilpasset og brugbart for hesten. Hesten er tgjret i grime,

alle lase remme er lagt over sadlen. Sadlen leegges pa lidt foran

mankekammen og traekkes tilbage. Gjorden, som er fastspaendt pa den anden side af
hesten, tages ned og speendes, nar sadlen ligger ca. tre fingers bredde fra skulderbladet.
Pelsen skal ligge glat under gjorden og den skal veere fastspandt med lige mange huller i
hver side. Gjorden er lang nok til, at dens spaender ikke rammer hestens albueknogle
under bevaegelse.

. Lofte ben (3%)

Unghesteaspiranten (herefter aspiranten) skal kunne lgfte ben pa unghestene uden
modstand. Aspiranten star ved hestens side, stryger handen roligt ned langs benet, tager
fat om benet og giver hesten signal til at lgfte det. Benet seettes blagdt ned.

. Opsidning & afsidning (3%)

Aspiranten star nzer hestens side, tgjlen leegges over hestens hoved. Aspiranten holder en
neutral tgjlekontakt og sidder op. Aspiranten saetter

foden i bgjlen, bliver et gjeblik stdende i luften ved hestens side inden benet roligt

fgres over. Foden saettes i stigbgjlen og aspiranten saetter sig blgdt ned i sadlen.
Unghesten star stille under hele opsidningen.

Man ma bruge hjzelp ved opsidning i form af maden hesten er placeret p3, f.eks. ind mod
barriere eller ridebanehegnet. Skammel kan anvendes til opsidningen.

Ved afsidning tages begge fadder ud af stigbgjlerne og rytteren glider bladt af.
Unghesten star stille under afsidning.

Opgaven vises pa begge sider af hesten.

. Unghesten redet af aspiranten (20%)

Udstyr: sadel, trense, trensebid, rebgrime eller naeserem, evt. ridepisk.
Det samlede antal points ved bedgmmelsen af den enkelte hest opdeles i falgende fire
afsnit:
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1. Fysisk og psykisk balance (5%). Unghesten skal veere afslappet og lgsgjort. Dvs.
unghestens muskler ma ikke veere anspaendte, bevaegelserne skal vaere
regelmeaessige og naturlige. Unghesten skal ga i en naturlig, afspaendt
hovedholdning.

2. Opmeerksomhed og lydharhed for signaler (5%).
Unghesten svarer let pa rytterens grundleeggende hjaelpere. Den gar fremad for let
signal fra rytterens schenkler, falger hovslaget og gar hvorhen rytteren vil.
Unghesten svarer let pa anholdende signal fra tgjlen, den kan tage farten af og
stoppes uden modstand. Unghesten kan treede nogle skridt tilbage for let
tojlesignal (tilbagetraedning). Unghesten kan skifte retning for let signal fra tgjlen,
f.eks. rides i en firkant veek fra hovslaget, hvor der drejes til siden i hvert hjgrne
(retningsskift kan udfgres pa begge volter). Unghesten kan rides i en sidebgjning i
hjarner og pa buet spor, dvs. unghestens sidebgjning samsvarer volten eller
hjernets kurve. Unghesten kan rides kortvarigt i sidebgjningen pa begge volter.
Rytterens hjeelpere er lette og preecise. Styrken af hjeelpere gges om nadvendigt.
Rytteren belanner hesten ved at fjerne pres fra hjeelperne rettidigt og belgnner ogsa
hesten via blid bergring (gnub pa mankekammen). Rytterens szede er balanceret,
han/hun falger unghestens bevaegelser.

3. Grundgangarter (5%). Det er gnskveerdigt at unghesten viser taktfaste
grundgangarter. Dog tages der hensyn til, hvordan hestens naturlige gangartsanlaeeg
var ved indsyningen

4. Forberedelse til tolt (5%). Unghesten kan uden modstand ga frem i lateralt
beveegemgnster. Der bedgmmes ikke efter gangartens takt og der tages hensyn til,
hvordan hestens naturlige gangartsanlaeg var ved indsyningen.

f. Hesten for hand (7%)

Udstyr: Grime, rebgrime og/eller trense + trensebid og pisk.
@velse 1: Skridt, trav og parade for hand
Aspiranten star ved indvendige side af hesten ud for dens hoved. Aspiranten giver
fremaddrivende signal til skridt for tgjle og evt. pisk og fglger med fremad ved
hestens side. Tagjlerne holdes i neutral position, mens hesten opretholder
gangarteni et jeevnttempoi ca. 40 m.
Hesten holdes an for tgjlen og star stille i en parade i ca. 3 sek.
Hesten gives signal til trav for tgjlen og evt. lette pisketap, hesten opretholder
gangartenijeevnt tempo ca. 40 m.
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Der bedgmmes ikke pa gangarten trav, men at hesten fglger aspiranten let for
hand.

Derefter gives anholdende signal parade, hesten skridter evt. et par meter inden
paraden. Opgaven vises pa begge volter.

@velse 2: Hesten kan sta stille og berares med pisken for hand

Aspiranten star ved hestens side lidt le&engere nede mod skulderen end i opgave 1.
Aspiranten stryger med pisken hen over hestens hals, ryg og bagpart. Hesten star
stille under beraringen. Dette vises pa begge sider.

Hesten star stille i paraden, mens aspiranten beveaeger sig rundt om hesten fra den
ene side til den anden.

Aspiranten korrigerer hesten ved at treede den tilbage, hvis den ugnsket treeder
frem eller til siden. Treeder hesten ugnsket tilbage, korrigeres hesten ved at treede
den frem. Aspiranten belanner hesten for at sta stille gennem gnub pa
mankekammen.

@velse 3: Hesten kan traede tilbage

Aspiranten star ved hestens side ud for dens hoved med ansigt vendt mod
bagparten. Hesten kan traede et par skridt tilbage for tgjlesignal og evt. let tappen
med pisken pa enten bringe eller forben.

@velse 4: Hesten kan flytte forpart

Aspiranten star ved hestens hoved og med ansigtet vendt mod bagparten.

Med pisken tappes pa indvendige forben, indtil hesten flytter forparten til siden.
@velsen vises til begge sider.

@velse 5: Hesten kan flytte bagpart

Aspiranten star lidt leengere nede ved hestens skulder med ansigtet vendt mod
bagparten. Med pisken tappes pa indvendige bagben, indtil hesten flytter
bagparten.

@velsen vises til begge sider.

g. Handhesteridning (5.33%)

Udstyr: Rebgrime og trense + trensebid. Det er tilladt at bruge naeserem, hvor tgjlen
treekkes igennem bidringen og feestes i udvendig bidring.

Unghestens plads er ca. en hovedlaengde bag og ved siden af ridehesten. Unghesten
folger med frem, tager farten af og stopper uden modstand pa begge sider af ridehesten.
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Det er acceptabelt, at unghesten gar med halsen lidt bgjet ind mod ridehesten, nar bare
den ikke treekker i tgjlen. Tajlekontakten skal veere neutral, nar ikke der gives signal til
unghesten.

Aspiranten rider frem i skridt, derefter tolt eller trav i middeltempo, efter ca. 80— 100 m
tages ned i skridt, derefter parade, som holdes i ca. 3 sek.

Derrides frem igen for let signal, fgrst i skridt et par meter, derefteri tolt eller trav og
endelig frem i energisk tempo galop ca. 80 - 100 m.

Hestene tages derefter roligt ned i en parade for lette hjeelpere. Handhesten skal herefter
skifte side, rytteren ma stige af eller benytte en assistent til dette. Samme opgave vises
med handhesten pa den modsatte side af ridehesten.

Aspiranten vaelger selv hesten til handhesteridning.

. Longeringsarbejde (5.34%)

Udstyr: Kapsun, grime eller rebgrime, line 7 — 9 meter lang og longepisk
Sted: Indhegnet volte, 14 — 16 meter i diameter, blgdt og fiedrende underlag.

Unghesten skal veere lydhgr og ga frem og stoppe for lette signaler.

Aspiranten giver tydelige signaler med gennem tgjle og pisk evt. ogsa vokalisering og
kropssprog. Aspiranten skal bruge linen og pisken korrekt i alle gvelser. Aspiranten farer
sin hest ind i midten af volten, hesten fgres derefter ud fra ham/hende til sporet i skridt.
Der vises overgange skridt-parade-skridt, skridt-trav-skridt pa begge volter. Hesten star
stille i paraderne i min. 3 sek.

Udridning (5.33%)

Udstyr: Sadel, rebgrime og trensebid eller trensebid og naeserem, evt. ridepisk.

Unghesten rides alene veek fra staldomrade/hal eller ridebane. Unghesten gar frem og
stopper for lette hjeelpere.

Unghesten kan bade skridte og ga op i tempo (t6lt, trav eller galop) og rides ca. 300 m. vaek
fra stalden.

Unghesten kan rides tilbage i skridt og i tempo (t6lt, trav eller galop) med en parade pa ca.
5 sek. undervejs.

Unghesten redet af eksaminator (36%)

Afsluttende opgave: Eksaminator rider unghestene. Han/hun leegger seerlig veegt pa
hestens adfaerd; at hesten er tryg og tilpas i situationen og svarer let for hjeelperne for
frem, stop og til siden.
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Den samlede pointsum ved bedgmmelsen er opdelt i falgende afsnit:

1. Fysisk og mental balance/lgsgjorthed (6%). Unghesten skal veere tryg i situationen og i
mental balance. Unghestens muskler ma ikke veere anspaendte, bevaegelserne skal
veere regelmaessige og naturlige. Hovedholdningen er ligeledes naturlig.

Hesten star stille ved opsidning og indtil den gives signal for frem.

2. Lydhgrhed for fremaddrivende hjzelpere (6%). Unghesten svarer let pa rytterens
fremaddrivende hjzelpere, gar let frem, falger sporet og gar hvorhen rytteren vil. Hesten
opretholder tempo uden behov for gentagne signaler. Ved neutral tgjlekontakt
fortsaetter hesten i det valgte tempo uden at gge.

3. Lydhgrhed for anholdende hjaelpere (6%). Unghesten svarer pa rytterens anholdende
hjeelpere, tager farten af, stopper og treeder tilbage for lette signaler. Holdningen er
utvungen og fri for spaendinger.

4. Lydhgrhed for sidefgrende hjeelp (6%). Unghesten svarer for let for signal til at skifte
retning og kan rides pa let buet spor i hjarner og store volter.

5. Grundgangarter (6%). Det er gnskveerdigt at hesten viser taktfaste grundgangarter. Dog
tages der hensyn til, hvordan hestens naturlige gangartsanlaeg var observeret ved
indsyningen.

6. Forberedelse til tolt (6%). Unghesten kan ga frem i lateralt beveegemeanster uden
modstand for hjeelperne.
Selve gangarten tolt bedammes ikke, og der tages stort hensyn til, hvordan hestens
naturlige gangartsanleeg var observeret ved indsyningen.

. Treeneraspirantens arbejdsgang med unghestene (9%)

Man bedgmmer aspirantens evner og arbejdsmetodik i unghestearbejdet.
Malet for en let tilredet hest:

= Hesten ertryg og sikker i omgang og opgaveudfarelse

» Hesten kan sta stille pa signal bade fra jorden og under rytter (Hesten gar
ikke frem uden signal fra aspiranten hverken fra jorden eller under rytter)

* Hesten kan pa signal ga frem, stoppe, flytte forpart og bagpart fra jorden

* Hesten errolig og star stille under opsadling (fra begge sider)

e Hesten fglger let med som handhest

» Hesten star stille, nar rytteren sidder op og af, uanset fra hvilken side.
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» Hesten gar frem uden at veere anspaendt efter den fremaddrivende hjeelp
» Tajlekontakten er neutral, nar der ikke gives signaler til hesten
» Hesten garuden tgven, og den retning, som rytteren veelger.

* Hesten kanrides i tre-fire gangarter, pas undtaget. Bedgmmelsen sker ud

fra hestens naturlige gangartsanleeg.

e Hesten er afspeendt og beveegelserne frie og utvungne.

* Hesten er klar til videretreening, herunder traening i tglt. Bedgmmelse af
selve gangarten tolt sker ikke.

@vrige regler for Unghestetreenereksamen

Hvis detertvivlsomt, om en bestemt hest kan bruges af aspirantentileksamen,
treeffes beslutningen af DI’s kontaktpersonerfor Unghestetraenercertificeringen.
Skulle tvivlsspgrgsmalet opsta pa selve dagen for eksamen, treeffes afgarelsen af
eksaminator. Skulle aspiranten under eksamen miste besindelsen pa en sadan made,
atdet garud overunghestene, skal han/hun straks og uden undtagelse udelukkes.

Udstyr:
Det er ikke tilladt at bruge tungeband eller boots. Skoene ma veere 8 mm. tykke, 20

mm. brede, 10% afvigelse er tilladt. Bid, som er tilladt i FEIF Rules and Regulations, dog
ikke stangbid, ma bruges. Saler er ikke tilladt, medmindre der foreligger
dyrleegeattest pa at de er ngdvendige.

For at besta eksamen kraeves:
1) 7,5 points i gennemsnit totalt for alle dele af eksamen som karaktergives.
2) 7,5i gennemsnit for den enkelte hest i de dele, hvor henholdsvis aspiranten og
eksaminator rider unghestene.

Karakterer:

Karakterskalaen er fra5-10 med hele og halve points.
10 = Fremragende

9 = Meget godt

8 =Godt

7,5 = Godkendt

7 = Rimeligt

6 = Ikke acceptabelt
5 = lkke vist
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