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Laeringsmal Ryttermaerker

Dansk Islandshesteforenings ryttermaerker indeholder folgende overordnede emner fordelt pa to
meaerker:

Sikkerhed
Hestehold
Ridning
Hestens laering
Gangarter
Udstyr
Anatomi

Love og regler

Ryttermaeerke 1 skal give rytteren en sadan viden og faerdighed at:

Rytteren omgas hesten sikkerhedsmaessigt forsvarligt i stalden, pa folden og i ridehallen
Rytteren har en basal forstaelse for hestens adfeaerd

Rytteren kan gere hesten klar til opsadling og sidde korrekt op

Rytteren kan styre hesten pa bane/i hal i skridt, trav og tolt

Rytteren har en basal forstaelse for signalgivning og for hvordan signaler anvendes under
ridning og ved handtering af hesten.

Ryttermaerke 2 skal give rytteren en sadan viden og feerdighed at:

Rytteren kan bega sig sikkert i naturen og trafikken pa hesteryg - bade med fokus pa egen og
hestens sikkerhed

Rytteren har en forstaelse for geeldende love og regler, samt takt og tone nar der rides alene
eller med andre pa offentligt og privat omrade

Rytteren har en god forstaelse for korrekt signalgivning

Rytteren har en god forstaelse for hestens helbred og sundhed samt

Rytteren har en god forstdelse for hestens temperament og forudsaetninger.

Dansk Islandshesteforenings Ryttermaerke 1 og 2 er udviklet af Astrid Skou, der er uddannet Traener og
FEIF Level 3 instrukter fra Holar universitet i 2014 med midler fra Danmarks Idrastsforbund.



