Om Dis ryttermaerker til ryttere

Vaegten ligger pa sikkerhed

| undervisningen i Dansk Islandshesteforenings ryttermaerker laegges der forst og fremmest vaegt pa
sikkerhed. Det er en helt fundamental del af den daglige omgang med heste.

Som rytter skal du laere en masse vigtige regler, som du ikke kun skal kunne praktisere til en prove. Det
er ogsa vigtigt, at du gennem undervisningen bliver bevidst om at teenke sikkerhed ind i hverdagen.

Paedagogikken bag

| undervisningen i Dansk Islandshesteforenings ryttermaerker bliver der lagt vaegt pa at undervise dig i:
- Hvad du skal gere
- Hvordan du skal gore det
- Hvorfor du skal gere det

Disse kriterier serger for, at du kender de bagvedliggende arsager til det du skal laere. PA den made
kan du bedre integrere det og se en mening med undervisningen, nar du tager din viden med ud i din
hverdag med heste.

Du leerer altsa beveeggrundene bag alt, der udgar undervisningen. Pa den made klaedes du pa fagligt
og forsvarligt til at forklare, hvorfor en faerdighed eller viden er vigtig.

Undervisningen er praksisnaer

Den undervisning som din ryttermaerkeinstrukter gennemferer, er praktisk og skal underbygge det
teoretiske materiale, som du selv gennemferer.

Du vil komme igennem folgende overordnede emner fordelt pa ryttermaerke 1 og 2:

- Sikkerhed

- Hestehold

- Ridning

- Hestens leering
- Gangarter

- Udstyr

- Anatomi

- Lovogregler

Hvis du gerne vil gennemfeore et ryttermaerkeforleob, kan du henvende dig til din lokalklub og foresla
klubben at oprette et hold/forlgb. Du kan ogsa selv sammensaette et hold/forlab.

Se mere i vores guide til Ryttermaerke-arrangeorer.

Pris

Prisen for at tage et ryttermaerke kan variere alt efter hvordan den praktiske undervisning
tilrettelaegges.

Det teoretiske materiale er gratis tilgaengeligt for DI- medlemmer. Det koster 100 kr. at fa adgang til
det teoretiske materiale for ikke-medlemmer.



