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Rideprøve 1 
Rideprøve 1 er af ca. 60 minutters varighed og bedømmes bestået/ikke bestået 
samme dag, som den afholdes.  

Der rides på kommando i grupper på op til fem ryttere. 

Der mødes med let opvarmet hest. 

Aspiranten skal bære godkendt ridehjelm, og hestens udstyr skal være i 
overensstemmelse med FEIF Rules and Regulations. 

Kun 2- eller 3-delt trensebid er tilladt, der må anvendes klokker, boots og pisk.  

Rideprøven indeholder følgende opgavedele: 

1. Hesten rides i skridt. Lodret sæde. Hesten søger frem og ned. 
Selvstændigt voltearbejde (begge volter). 

2. Hesten rides i trav. Remontesæde. Selvstændigt voltearbejde (begge 
volter). 

3. Letridning i trav, der rides med fører. Volteskift ved skråt igennem. 
Skift af diagonalen ved X. 

4. Hesten rides i skridt. Lodret sæde. Halve parader. 
5. Parader samt forpartsvendinger for venstre og højre schenkel (1-2 m. 

inden for hovslaget). 
6. Schenkelvigninger for venstre og højre schenkel. Der rides ad 

midterlinjen, fra X schenkelvigning mod hovslaget. 
7. Tølt på bøjet og lige spor. Selvstændigt voltearbejde (begge volter). 

Hesten skal gå taktrent på begge volter og bruge sig selv korrekt. 
8. Galop. Der rides frem i trav. Galopanspring ved C eller A. Galop på 

hovslaget, én omgang. Overgang til trav. Vises på begge volter, der 
rides i remontesæde eller væddeløbssæde. 

Generelt: Det forventes, at hesten er løsgjort, afspændt og lydhør for hjælperne. 
Derudover forventes, at ekvipagen kan udføre alle opgavedele i rideprøven på 
minimum middel niveau. Forpartsvendinger og schenkelvigninger skal vises på 
middel eller over middel niveau.  


