
 

 

 

Bilag 1.  

Etiske retningslinjer for hestevelfærd – resume 

Hestevelfærd: 

Hestevelfærd har altid højeste prioritet. Vi tager afsæt i hesten som et følende og 
sansende individ. Hestens velfærd må aldrig kompromitteres for økonomisk vinding 
eller sportslige resultater. 

• Al brug af heste i dagligdagen såvel som til konkurrence skal være tilpasset 
hestens naturlige kapacitet, kondition og fysiske kapacitet. Hestens fysiske og 
mentale sundhed skal have højeste prioritet indenfor al anvendelse.  

• Enhver form for ridning og træning af heste skal tage udgangspunkt i metoder, 
som ikke skader hesten fysisk eller psykisk. Heste skal motiveres i træning og 
konkurrence under trygge og tillidsbaserede forhold. 

• Hestens fysiske og mentale tilstand skal tilgodeses kontinuerligt inkl. godt foder, 
lang foldtid, og så vidt muligt mulighed for at fysisk kontakt med  artsfæller. 

• Syge og skadede heste skal efter behov tilses af en dyrlæge. Behandling af heste, 
skal alene have til formål at fremme dens sundhed og velbefindende 

• Rytteren/hesteejer tager ansvar for at udvikle sin personlige ridefærdighed, 
hestefaglige viden og kunnen, da disse faktorer er af stor betydning for hestens 
trivsel og velfærd. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

 

 

Bilag 2: 

Adfærdskodeks  

Al omgang mellem mennesker skal foregå efter nedenstående principper: 

Venskab, fairplay og lighed 

Ansvarlig hjælpsomhed overfor hinanden 

God omgangstone overfor og mellem ryttere, officials, trænere, ejere, publikum etc.  

Al kommunikation foregår i en respektfuld og konstruktiv tone – hvad enten det er ansigt 
til ansigt, sociale medier, eller skriftligt 

Nultolerance overfor vold, trusler om vold, diskrimination, mobning, chikane, uønsket 
seksuel kontakt eller anden krænkede eller ydmygende adfærd  

Til arrangementer skal rytteren fremstå i balance og må ikke være påvirket af alkohol 
eller euforiserende stoffer. Ligesom hesten ikke må være dopet. 

 

 

 

 

 

 

 

 


