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CEM / Smitsom livmoderbetaendelse
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CEM —Hvad, hvorfor og hvordan?

Contagious Equine Metritis / kontagigs equin metritis = smitsom \{
livmoderbetaendelse ‘e
Bakterie: 7aylorella equigenitalis
Langsomt voksende med specielle veekstkrav

« Speciel diagnostik (QRT-PCR)

 Kan veere vanskelig at behandle(se(\s

« Inkubationstid: 2-14 dage,&&

Hvorfor bekvm&@_@&
« Lovgiv oeees loner

. r}bStbnomlske konsekvenser
Udgifter til proveudtagning, diagnostik og behandling
« Sub-/infertilitet = feerre fal
 Manglende indtaegt fra bedaekninger/insemineringer, salg af fagl mm.
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Symptomer

Hoppe
Nedsat fertilitet
« Livmoderbetaendelse, evt. med hvidligt/graligt flad

» Infektion i livmoderhals og vagina &O(e

Rask smittebaerer (klitoris/livm fg@g‘nnde)
Figure 19.2 .}\mf‘:re_\n{ith va_ginal d'lsch.arge taessociatilie \.:rith
* Hopper kan blive d raga@& e s e
e Lille risiko f \Cge
. RISIkQ(.é | fal

Hingst/vallak

Rask smittebaerer - Ingen symptomer

www.info.selectbreeders.com



Dansk Islandshesteforening Nov. 2024

CEM - Smitte

Transmission e(
Kanssygdom: . gs(\o’&
A\

« Direkte genital kontakt (naturlig bedaekning)

« Inseminering: frisk, kale og frost seed (pa tr%déf@\%t%a | seedfortynder)
S
« Indirekte genital kontak%&%(se(\

« Halebandager, spe @ sker

«  Fantom ta\r(s\& keder (tapning af hingste)
. '5{“ b@ , trailerbom (hopper)?
N\@ %ez;‘ samme vand til afvaskning af kansorganer
« Mangelfuld handvask/desinfektion ved handtering af dyr

Kontakt med efterbyrd/fostervaeske etc. ved foling (dreegtige hopper med CEM bgr
isoleres forud for foling)

« Vallakker og heste der ikke anvendes til avl?
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Raske smittebeerere — Hingste/vallakker

Ofte flere ar evt. livslangt

Smitteoverfgrsel/smittepres

 Varierer fra individ til individ &O(
« Afheaenger af:
« Bakteriekoncentration p %nsorganer

pa bedaekningstid

. Immunr@“¥\ It i livmoderen
w "Odsklllelse af bakterier fra de forskellige
anatom

iske lokaliteter
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Raske smittebeerere -Hopper

1. Smitte = Udvikler jikke livmoderbeteendelse/nedsat fertilitet

2. Smitte 2 Livmoderbetaendelse = Rask smittebaerer
20-25% efter infektion wood et at, 2005

Hvor sidder bakterierne? e(\s &
%& ut |nfekt|on

Rask smittebaerer
(livmoderbetaendelse)
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Diagnostik (SSI er referencelaboratorium)

Svaberprgver
 Hoppe: Tre svaberpraver (2 x klitoris og 1 x livmoder)
« Hingst: Fire svaberprgver (3 x penis, 1 x forhud)

Laboratorie analyse: qRT-PCR O(
¢\

Screening: Svaberprgverne ka nﬁ
lyseres

« Hopper 2 1 samle
. HingSte/C“(r oolede prgver analyseres

Svaberprzver skal analyseres enkeltvis (krav fra
fadevarestyrelsen)

 Hopper = 3 praver
* Hingste 2 4 prgver
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qRT-PCR

e - O— primers

Detection

e
|

| ¥
[ 7 amplification

DNA

oo
T

WO

CEM positiy

Minimum 7 dage
Mikroaerofilt
Chokolade-agar

st
@Wambiood

Genetisk typning "
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Behandling
Lokal behandling

» Eksterne kgnsorganer (penis, klitoris):
« Vask med klorhexidinsaebe
« Bakteriedreebende salve

« Livmoder: Skylning og antibiotika
Systemisk behandling med antibiotika (@(ﬁ\&\d, intramuskulaert

eller intravengs 5
ller int t) | O%&e(

i
Evt. naturli cég@ e*hos akut inficerede hopper (adskillige
mane eé’é&_ rudsigeligt)

lkke ualmindeligt med dyrieegebehandling i leengere tid
Behandlingseffekt er formentlig athaengig af bakteriestamme!
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BEK nr 1527 af 11/12/2023 (Gzeldende)

Bekendtgerelse om kontagies equin metritis (CEM) hos dyr af

hestefamﬂien‘ O\,e(

Anmeldepligt og mistanke 9
§ 3. Anmeldepligt og preveudtagning ved mistanke om CEM er fastsafes @\Qﬂ m lister over

smitsomme sygdomme til lov om hold af dyr og muneldepligt a
Stk. 2. Preverne navnt 1 stk. 1 skal indsendes til und
eller et laboratorium, der er officielt udpeget af F

n til at foretage den pagazldende analyse.

et med CEM
§ 4. Et dyr af he attre:t smittet med CEM., nar det nationale referencelaboratorium
eller et lﬂbmam It af Fodevarestyrelsen er udpeget til at foretage den pag=ldende analyse,
har p'wls mgemtahs 1 materiale fra dyret.

C\\( \ Offentligt tilsyn

e § 5. Nar der 1 en virksomhed er konstateret CEM hos et dyr af hestefamilien, palegges relevante dele af
“ besztningen 1 virksomheden et offentligt tilsyn, der bl.a. kan omfatte felgende:
we 1) Pabud om at operateren skal sikre. at dyret af hestefamilien 1kke ma indga 1 avl, fer det er fardigbe-
handlet for sygdommen CEM efter F:Jf:levarestﬁelsens anvisninger.
2) Pabud om at operateren har pligt til at oplyse om smitterisiko overfor andre operaterer, som har dyr af
hestefamilien, der kan have varet udsat for smitte, eller kan have givet anledning til smitten.
3) Pabud om at operateren skal oplyse Fedevarestyrelsen om dyr, der kan vare blevet udsat for smitte 1
forbindelse med bedaxkning eller inseminering.
4) Pabud om at operateren skal oplyse Fodevarestyrelsen om udtaget avlsmateriale.



Offentligt tilsyn
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Forebyggelse og kontrol - Bakteriestammer

« Tilsyneladende stor variation i stammers patogenicitet, dvs.
evne til at forarsage sygdom (livmoderbetaendelse og
infertilitet)

Vi mangler forskning pa omradet! e\gs
fo!

« Genetiske analyser viser, at bai&ena{ge.&§| vaerten, dvs.

ikke muterer i det enkelt

\5

o 7 forske er blandt islandske heste | DK
mer ikke beskrevet hos andre racer / andre steder i
verden
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Smitte blandt ikke-avlsdyr (inkl. vallakker, fgl, ungheste)

Received: 29 September 2023 | Accepted: 16 May 2024
DO 10.1111 /14121

i i TABLE1 Total numbers of intact males in individual d total numbers of included farms.
ORIGINAL ARTICLE @lfg:mglve:ennary Wl LEY [s] nuMDers or In ma In individual groups and o numbers
Icelandic intact male (n = 76) COM (n = 86)
Taylorella equigenitalis in Icelandic intact males compared with Total (draught horse Negative (draught horse
th h b d . t | intact male/Hafli intact male/Haflinger
other horse breeds using natural cover Totsl  Posiive  Negative | intactma intact male)
Total 76 23 53 L4 3 4 (4/0) 82 (47/35)
Markus Grabatin?® | Robert Fux2® | YuryZablotski'!® | LutzS.Goehring®® | . .
Tanja . Witte™ Active breeding animal 28 3 25 \J (24, 0 (0/0) 54 (24/30)
Non-breeding animal 48 20 28 7/5) 4(4/0) 28 (23/5)
Farms 10 28 (14/12/2%) 2(2/0) 26(12/12/2°)

ted T. equigenitalis-positive. The asterisk (*) indicates farms where both, Haflinger and

Islandske hingste: N= 76

« 28 aktive avlshingste e‘ ¥&I&ere.

« 48 Ikke-aktive hingste %&6(5 * 5-7 x hgjere risiko for at vaere CEM positiv
‘O  CEM positive:

Kontrol h|ngste I\‘ X\&aﬂ'nger/tr&kheste) Ikke-aktive aV|ShingSte (42%) VS. AVlShingSte (11%)

é& hingste
Qﬁ e-aktive hingste « Alder havde ingen indflydelse

« Alle isleendere var opstaldet i lgsdrift!
« 24% af kontrolhingstene var i Igsdrift



Smitte blandt ikke-avlsdyr (inkl. vallakker, fgl, ungheste)

Indirekte kontaktsmitte hos ikke-aktive avlsdyr?
« Miljg? (lasdrift)
« Kan bakterien overleve i miljget? \@5

* Overlevelse i minimum 7 dage i en
(Acanthamoeba casellanii, ratorieforhold

Betydning i den kllnls @u erfarsel er uvis!

CX\( \ Allombert et al, BMC Microbiology, 2014, 14.:69
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Generel besaetningshygiejne

Arbejdspladsen - stalden ‘e(
* Gulve og gangarealer skal holdes rene . O
« Mulighed for renggring af tvangsbokse (\\(\
« Fantom holdes rent (brug evt. vita wrap) \@S
« Vand og sabe til radighed O(e
 Vircon S eller andet desmfektlo (virksomt mod bakterier og vira)

xott >

Arbejdspladm(ﬂn%oratorlet (v. hingstestation)
cﬁ roskoper renggres mellem hver handtering af hingst
nd og sprit

Omgivelser renggres hver dag
* Rent tgj (kittel) og rene sko (traesko el lign) i laboratoriet
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Saedtapning hygiejne

Udstyr O‘e(
« Skeder renggres med varmt vand (>55°C), bgrste og sprit (\(35‘\
* Haenges til tarre (\

» Saebe og desinfektionsmidler er seeddraeb ﬁ) ndes derfor ikke!
* Hver hingst sin skede (optimalt), elleﬁge{ rado-skede m. innerliner

fex°°
Fantom f‘
. Betraekkes@kt\ﬁhﬁ’ﬂz (wrap/film) mellem hver hingst

e

r, som anvendes i forbindelse med saedbehandling,
skaI vaere sterilt
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Saedtapnings hygiejne
Hingst

* Penis renggres med varmt vand
* Ingen sabe (kan forstyrre normal hudflora)

« Brug handsker \@5

Udstyr &O(e
* Alt udstyr, som bergrer saed eller eﬂél veere sterilt

« Anvend nye handsker, n&&@g y sprgjte hver gang
Hoppe g@\g\(\gﬁ
« Hale @I (nyt halebind til hver hoppe)

er renggres med vand og intimsaebe
* Brug handsker
« Seaebe vaskes af inden inseminering (seeddraebende)
* Tar/dup kgnsleeber med papir
« Ren handske, ny pipette, ny sprgjte til hver hoppe!

Dansk Islandshesteforening Nov. 2024

18
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CEM - Historie

Taylorella equigenitalis identificeret forste gang i 1977 i Newmar 8‘@(

« 23 hingste og ca. 200 hopper . 95(\

* Levende fgdt-fol-rate faldt fra 72% til 42% (\\(\

* Tab pa millioner af pund (bedaeknings q& alg af fal, etc.)
« Udbrud fuldblodsheste i KY ggt eret tab pa $13.55 mio

&&6‘5

"Store udbrud@egw_@ 2 ar:
« 20 A (28 heste)
N‘X ortugal (7 heste)

« 2011 Sydafrika (39 heste) + 2017
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CEM =1 Danmark

« Smitte fra 1985 til 1990'erne, herefter sporadisk smitte med fa positive dyr ‘e(
. Ingen CEM tilfaelde fra 2009-2018 ge'(\O

. 2019: 2 tilfeelde (hingste) \

=

[ J
)\
E==prover undersggt  =====dyr positive
00 6 Ar Alle CEM positive Heraf fjordheste Heraf andre racer
4000

I

5 d ¢ d ¢ 3

és %
30 e( 3 e
3588 3629 :
3500 g 3357 3325 2274 = &&
= e 5‘ 25 1989 4 14 3 (75%) 14 (100%) 1 0

é} 5< \( 20 1990 0 13 0 9 (69%) 0 4

bk 1991 13 17 2 (15%) 13 (76%) 11 4

15 15

I
LT

3000

]

(I s

Wmﬂ]lllllunu..“

TN

2500

-'”'mmm I[P

2000

YNES E 1992 0 15 0 12 (80%) 0 3
= % 089 10
1000 % %
= = 1993 3 12 0 6 (50%) 3 6
500 % 4525 429 414 392 36q 2
= RNEeEg>gga™
E E B"E EEEEEE\E Em EEE & I alt 20 71 5 54 15 17

1985 1986 1987 1988 1989 1990 1991 1992 1993 1994 1995 1996 1997 1998 1999 2000 2001

Kilde: Statens serum institut/Fagdevarestyrelsen
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CEM =1 Danmark:; 2020 udbrud

Juni- September: Prgver fra 252 heste{@x

109 CEM positive dyré@(?@

,_ | .\(\
3 3 15 hingste e\@s(\

T . ar islandsheste
< 4 o] ( 6@@%(”0'0 er:
6 > ﬂ &&e - 88 islandsheste, 3 fjordheste, 3 ukendt race

202

&0 100
Hopper: M PCR (+) PCR (-)
Hingste: M PCR(+) ™ PCR(-)
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CEM screening 2021-2024

2021 2022 2023 2024

Undersggt| Positiv | % Positiv Positiv | % Positiv Undersggt|Positiv % Positiv Undersggt|Positiv % Positiv

*Uden fgl
Islandshest 2707 53 2.0% |Heste ialt 2045 38 1.9% |Heste ialt 1525 12 0.8% |Heste ialt 1273 27
Hopper 2329 39 1.7% |Hopper 1721 25 1.5% |Hopper 1232 7 0.6% [Hopper 991 13
Hingste 356 7 20% |Handyr 324 13 (2 4.0% |Handyr 293 5 1.7% |Handyr 282 14
vallakker)
Vallakker 13 4 308% |- - -
Fal 9 3 33.3%
Fjordhest 103 38 36.9% |Heste ialt 518 20 3.9% |Heste ialt 333 4 1.2% |Heste ialt 104 3
Hopper 46 16 348% |Hopper 427 12 2.8% |Hopper 294 3 1.0% |Hopper 93
Hingste 47 17 36.2% |Handyr 91 83 87% |Handyr 39 1 2.6% |Handyr 11 1
vallakker) .
Vallakker 9 5 55.6%
Fal 1 0 -
s
1St '
0% al 32 0 0.0% [Heste ialt 48 0 0.0% [Heste ialt 36 1
Hopper 20 0 0.0% |Hopper 25 0 0.0% |Hopper 24 0
Hingste 1 0 0.0% [Handyr 12 0 0.0% [Handyr 23 0 0.0% [Handyr 12 1
Vallakker 2 0 0.0%

Status 6/11 2024
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Lovgivhing CEM
Retningslinjer/anbefalinger for CEM screening

el
Ved mistanke om CEM: O

* Dyrilgege skal ved mistanke om sygdommen ko @@A&%varestyrelsen
straks (BEK nr 1191, 24/08/2022). Liste 1 anmegep gt é

Ingen Jovgivningsmeaessige «rav til CEM screening ved naturlig bedaekning eller
ved tapning tilin<emination i DK

Krav ui-test af hingste pa EU-godkendte hingstestationer
(EU: Dyresundhedsloven)
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Regler for autoriserede

hingstestationer

Retningslinjer/anbefalinger for CEM screening

fastsat af
Landsudyalget for Heste

[/

Autoriseret DK hingstestation v. Landsudvalget for Heste er pakraevet ved:

« Saedtapning, inseminering og saedfordeling \0(35(\
« Stationer med bade inseminering og naturlig bedaekm g@ (\ SUNDHED & SYGOOM
tion

Forhold/aktiviteter omkring naturlig bedaekning er ur'%LI

« For stationer kun med naturlig bedaek%r‘g\g torisation frivillig

e

Regler for autoriserede (QM ationer —fastsat af Landsudvalget for heste

 Inden s @g

edaeknlng eller tapning til inseminering?
apning t|| Inseminering:

« Saedundersggelse inkl. bakteriologisk undersggelse (inkl. CEM) far seesonstart
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Regler for autoriserede
hingstestationer

Retningslinjer/anbefalinger for CEM screening -

Regler for autoriserede hingstestationer —fastsat af Landsudvalget for hest ﬂ@&e

* En hingst, der for seesonen anvendes til tapning (inseminerin “@@ anvendes til
naturlig bedeekning %

« Hingsten ma ikke efterfglgende anvendes ti semlnerlng) fgrend der er
udtaget prgver fra hingstens k@nsoa?\ ti terlolog|sk undersggelse (inkl. CEM

test) O&&e(s

é: og uacceptabel hay omloberprocent: Seedundersggelse samt
N\égﬁ tologisk undersggelse, inkl. CEM test af saeden og kensorganer

* Naturlig be
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Retningslinjer/anbefalinger for CEM screening

Test

Hoppe for 1. bedaekning/insemination gs(\

Hingst for 1. bedaekning/tapning @S(\\(\

Draegtig hoppe med ukendt CEM status \
« Test nu og igen efter foling (e

Fal fadt af inficerede hopper eller %@pé. ukendt CEM status
Teaserhingst/hoppe! - ﬁg? re smittede
Heste med ukendt %é(‘@ kal ind i en avils-population

con

CEmé‘xeeteste bar ikke ga sammen med heste med ukendt status

i kender endnu ikke omfanget af smitte mellem heste

Hold god hygiejne!

26
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Retningslinjer/anbefalinger for CEM screening

\
Det enkelte avisforbund kan vedtage egne regler for CEM scre@(r\@‘e

forud for avl: ’ g
Retningslinjer for alle avlere af islandske heste i 2024 \ @5(\\(\
e

Med udgangspunkt i nedenstaende malsaetning indferes felgende retningslinjer per 1. febr( ;
ti

understreges, at der SKAL tages 4 praver fra hver hingst.

1. Der kreeves CEM-test (4 prever af hver hingst) af alle hingste, som skal be@kke aQ insemination i 2024. Det skal
Kun CEM-negative hingste méa opstarte bedas ingz’tav%@ ination. Den verificerende test skal besta af 4 svabere fra
K

hver hingst og analyseres som PCR-test. a

HUSK! At indsende det negative tgstsysmg af til stambogskontor@islandshest.dk

2. Der anbefales at tage ny, n& afhingste, efter ovenstaende metode_efter naturlig bedsekning af 15 hopper.
s

3. Det anbefales O% SO | bedaekkes/insemineres far taget en CEM-test. Kun CEM-negative hopper ma
bedaskkes. (En ver§c e test skal besta af 3 svabere fra hver hoppe og analyseres som PCR-test.
e EM-positive hopper, ber testes. | udgangspunktet vil ovenstaende 4 punkter vaere geeldende i de naeste 2 ar,

Fdll,s od
w&&etl 1 januar 2026. Dette tidsrum er for at sikre forneden tid til at den danske population af islandske heste kan blive

It fri for CEM-smitten.

| udgangspunktet vil ovenstaende 4 punkter vaere gaeldende i de naeste 2 ar, altsa frem til 1. januar 2026. Dette tidsrum er for at
sikre forneden tid til at den danske population af islandske heste kan blive helt fri for CEM-smitten.

Eftersom vi ikke kender graden af indirekte smitte (smitte fra hest til hest i en besastning under grazsning eller anden omgang ud
over bedaskning), kan vi kun anbefale at negativt CEM-testede heste ikke gar sammen med heste med ukendt CEM-status i
tidsrummet fra testning til dreegtighed eller overstaet bedaskningssasson.

27
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Spargsmal?
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