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1. GENERELT

"FEIF General Rules and Regulations” og “Staevneregler i Danmark” er gaeldende for
staevner afholdt efter dette reglement. Hvor FEIF adskiller sig gaelder

ALRID-reglementet.

Ansvarlige for opdatering af ALRID-reglementet er Aridudvalget.

Godkendelse af ALRID-reglementet forestas af Sportskomiteen.

1.1 DEFINITION
Ordet ALRID er en kombination af de to ord Alsidighed og Ridelighed, forkortet til ALRID.

1.2 IDEGRUNDLAG

Falgende krav og gnsker er lagt til grund for udformningen af ALRID: ALRID skal vaere en

aktivitet med hesten i centrum og med vaegt pa islandshestens sarlige kvaliteter.

ALRID skal besta af en kombination af discipliner, der hver for sig indeholder et eller
nogle fa specialer. Alle specialerne skal i et vist omfang vaere til stede for, at en hest kan

siges at have bestaet og dermed kaldes alsidig.

Specialerne skal veje lige meget og det kan saledes ikke forekomme, at en hest, uden et

bestemt speciale, kan klare sig ved hjaelp af et andet, saerlig veludviklet speciale.

ALRID skal gennemfares mest muligt i natur og terraen. ALRID skal fremme hensynsfuld,
behersket og sikker ridning, og der skal tages hensyn til hestens fysiske og psykiske

traningsniveau samt dens naturlige egenskaber og begransninger.

1.3 FORMAL
Formalet med ALRID er, at vise i hvor hgj grad den enkelte islandshest er palidelig, villig,
samarbejdsvillig, modig, staerk, udholdende og robust samt behersker mindst 4 gangarter,

hvoraf den ene skal veere tolt.



1.4 OPGAVER

ALRID omfatter fem discipliner:
A - Udholdenhed

- Terraenlydighed

- Lydighed

- Gangarter

- Hurtighed

m O 0O

Disciplinerne rides i en af falgende svaerhedsgrader:
Sveer: AL1

Middel: AL2

Let: AL3

Begynder: AL4

1.5 GENNEMFORELSE
Varighed:

ALRID kan gennemfares over to dage, hvor disciplinerne A og B rides den ene dag og
disciplinerne C, D og E rides anden dag. Det er valgfrit for arrangarerne, i hvilken

raekkefalge de to dage rides.

ALRID kan gennemfares som endags ALRID. | endags ALRID forkortes disciplinerne A og B
med ca. 1/3 og disciplin C udelades. Farst rides disciplinerne A og B og derefter, efter
minimum 1 times pause, disciplinerne D og E. For endags Alrid er det ogsa tilladt, at
gennemfare disciplinerne i omvendt raekkefalge sa D og E rides farst, mens A og B rides
til sidst.

Holdkonkurrence:
Holdkonkurrence kan rides med max. fire ekvipager pa hvert hold. Der kan ikke rides pa
hold i AL1. Holdet rider samlet i disciplin A og B og enkeltvis i disciplinerne C, D og E. Et

hold er kun bestaet, nar alle holdets ekvipager har bestaet alle discipliner.

Der foretages pointudregning for den enkelte deltager, men holdets resultat beregnes

som et gennemsnit af holddeltagernes slutresultater. Dog er holdets etape tid i disciplin A



og B tiden for den af holdets heste, der sidst passerer malstregen. Holddeltagernes
resultater i disciplinerne A og B kan ikke overfares til en sidelabende individuel

konkurrence.

1.6 DANMARKSMESTERSKAB

En gang om aret afholdes der Danmarksmesterskab i ALRID. Danmarksmesterskaberne skal

afholdes som ét staevne hen over samme weekend.

Kun ryttere med Dansk statsborgerskab kan vinde medaljer samt kares som

Danmarksmester.

Der udnaevnes en Danmarksmester i AL1 Senior (22 ar og aldre) og AL1 Ungdom (til og
med 21 ar). Hvorvidt seniorer og ungryttere rider adskilte eller samlet klasse, er op til
arranggren af Danmarksmesterskaberne. Hvis der rides én samlet klasse, bliver bedste

senior og bedste ungrytter i klassen karet til Danmarksmester.

Ved Danmarksmesterskabet skal de deltagende heste gennemga dyrlagetjek og

sko/beslagkontrol inden start.

Krav om omfang af udstyrskontrol:
Disciplin A + B: Alle ryttere skal have kontrolleret udstyr - dette kan forega umiddelbart

inden udridning, for ikke at konflikte med hestens puls efter endt ridt.

Disciplin C + D + E 25% af rytterne skal tilfaeldigt udtages til udstyrskontrol efter
tilfeeldigt udvalgt disciplin.

1.7 GENERELLE REGLER

Heste ma starte Alrid staevner fra det ar de fylder 7.
Der skal anvendes godkendt sikkerhedsvest i disciplin B.

Der kraeves rytterlicens til alle konkurrencer.

Staevnelederen, eller en repraesentant for staevneledelsen, skal afholde et orienterende

ryttermgde inden konkurrencens start.



1.7.1 DISKVALIFICERING

En ikke bestaet disciplin udelukker ikke deltagelse i efterfalgende discipliner.

Dyrlaegen og/eller overdommeren kan dog udelukke en ekvipage fra konkurrencen, hvis
det vurderes, at hesten ikke er i fysisk form til at fortsaette. Dyrlaegens beslutning om, at
udelukke en hest fra, at fortsaette konkurrencen, kan ikke a&ndres af staevneledelsen

eller overdommeren.

Der gives 100 strafpoint i en disciplin, hvis rytter/hold:

e inden start opholder sig til hest pa de afmaerkede ruter

e ikke mader til start pa det angivne tidspunkt

e ikke passerer en mallinje til hest

e undervejs gennemfarer en del af etapen til fods

e modtager hjalp fra andre med det formal at lette opgaven. Dog
tillades hjaelp i tilfeelde af styrt, ved indfangning af hest, til at
gore sadeltgj i orden og ved opsidning efter styrt (der startes
igen der, hvor styrtet skete). Det er desuden tilladt at modtage
hjeelp i pauser mellem discipliner og etaper.

e Ved overskridelse af maxtid i disciplin A + B pa over 10 minutter

1.7.2 UDSTYR M.M.

Der henvises til gaeldende FEIF-reglement generelt hvad angar udstyr (hjelm, bid, sadel,

ben beskyttelse, pisk mm), med fglgende tilfgjelser:

| disciplin A + B:

e Mordax ma vaere op til 20 mm i hgjden og kan vaelges ud fra aktuel
vejrsituation og underlag.

e Rytterne skal under ridtet baere et kort eller et stykke papir, der



indeholder falgende oplysninger: navn og personnummer pa
rytteren samt navn og telefonnummer pa en pargrende, som kan

kontaktes i tilfaelde af uheld.

| disciplin B:
e Sikkerhedsvest med en af fglgende standarder er obligatorisk: CE

og EN 13158-20XX CE og EN 13158-20xx og Beta20xx Niveau 3
Airbag veste, der indeholder komprimeret luft eller anden slags
gas, er kun tilladt som supplement til en vest med ovenneevnte

standard.

Det pahviler staevneledelsen, at sikre overholdelse af udstyrsregler. Staevneledelsen skal

diskvalificere ryttere, som ikke overholder gaeldende regler.

1.7.3 SKO OG BESLAG

Her henvises til gaeldende FEIF-reglement.

Hvis en hest traeder en sko af ude pa ruten under disciplin A eller B, er det tilladt at sla

en ny sko pa af samme beskaffenhed.



2 DISCIPLINER

2.1 UDHOLDENHED (A) OG TERRZENLYDIGHED (B)

Disciplin A og B rides i sammenhang.

Disciplin A er delt i 1-4 etaper: a1, a2, a3 og a4 plus B.

Tab af tid i en etape eller disciplin kan ikke opvejes af tidsgevinst i en anden etape eller

disciplin.

Maxtiden skal vaere afpasset efter terraenets svaerhedsgrad. Der rides med 5 min.

obligatorisk pause imellem hver disciplin og etape. Starterne sker med 3-5 min.

mellemrum.

Der anvendes falgende betegnelser for ridehastighed:

Tempo 4: 4,0 min / km =250 m / min = 15,0 km / timen
Tempo 4,5: 4.5 min / km =222 m / min =13,3 km / timen
Tempo 5: 5,0 min / km =200 m / min =12,0 km / timen
Tempo 5,5: 5,5 min / km =182 m / min =10,9 km / timen
Tempo 6: 6,0 min / km =167 m / min =10,0 km / timen
tempo 6,5: 6,5 min / km =154 m / min =9,2 km / timen
De forskellige klasser rides saledes:

AL 1 sveer al+B+a2+a3+a4 i alt 20-25 km Tempo 4-5

AL 2 middel al+B+a2+a3 i alt 16-20 km Tempo 4,5-5,5

AL 3 let al+B+a2 ialt 12-16km Tempo 5-6

AL 4 begynder a1+B ialt 8-11 km Tempo 5,5-6,5

Det er tilladt at sidde af og tilladt at skifte udstyr mellem disciplin A og B samt mellem

etaperne i disciplin A.




| disciplin A+B er det er tilladt at flette man, pandelok el.lign. for at undga

overophedning eller forbedre hestens udsyn.

Mistes der en sko under disciplin A eller B er det tilladt, at fa en ny sko sat pa (jf. kapitel
1.6.3) i den obligatoriske pause inden naeste etape, der gives dog ikke ny starttid pga.
tabt sko. Det er rytterens eget ansvar at have smed til radighed til pasaettelse af ny sko,

dette pahviler ikke stavnearranggren.

Banemarkering:

Et oversigtskort over de afmaerkede ruter (etaper) med angivelse af laeangde, maxtider og
starttider for de forskellige svaerhedsgrader, skal vare opslaet pa et centralt sted senest
24 timer for start. Under afvikling af disciplinerne A og B skal der, i start- og malomrade

vaere et for rytterne tilgaengeligt ur, som angiver den officielle tid.

2.1.1 UDHOLDENHED (A)
Banekrav:

Der rides pa skovvej, markvej, stier eller andre anlagte veje og stier. Der rides pa maxtid.

Der rides i etaper a 4-7 km, med 5 minutters obligatorisk pause mellem etaperne.

Start og mdl:

Start- og mallinje skal vaere tydeligt afmaerket med rade og hvide start- og mal

markeringer. Rade pa hgjre hand og hvide pa venstre hand.

Ledemcerker:

Der sattes afstandsmaerker for hver km samt ledemaerker (pile). Ledemarkerne pa hver

rute skal have sin egen farve.

Adfaerd pd banen:

Der skal altid gives plads for en bagfra kommende rytter. En overhalet rytter skal lade sig
falde tilbage og holde en rimelig afstand (ca. 30 m), indtil en ny overhaling bliver aktuel,
saledes at ryttere hverken er til gene eller hjaelp for hinanden. Ryttere skal tydeligt og

pa god afstand gere opmaerksom pa, at de vil overhale.



Ledemaerkerne skal fglges. | modsat fald gives 100 strafpoint.

Bedommelse:

Hvis disciplinen rides fejlfrit, gives ingen strafpoint. Hvis en etape rides hurtigere end det
foreskrevne tempo, laegges den indvundne tid til den obligatoriske pause. Hvis der rides
langsommere, skal der stadig holdes 5 minutters obligatorisk pause. Der gives 10

strafpoint for hvert pabegyndt minuts overskridelse. Man kan max fa 100 strafpoint.

Nar sidste etape er gennemfgrt, males hestens puls 10 minutter efter den har passeret
mallinjen. Er pulsen over 72 slag/min, foretages malinger hvert 5. minut (max 3

malinger), indtil frekvensen er nede pa 72.
Der gives strafpoint som falger:
1. maling for haj 30 strafpoint

2.maling for hgj 60 strafpoint
3. maling for hgj 100 strafpoint

Rytteren modtager, ved ankomst til malstregen, en seddel med ekvipagens
ankomsttidspunkt. Det er rytterens ansvar at vare klar hos pulsmaleren 10 min. efter det
skrevne tidspunkt pa sedlen, hvis ikke, gives der 100 strafpoint. Det samme gaelder, hvis

tiden ikke overholdes til 2. eller 3. maling.

Pa sedlen pafares ogsa resultatet af pulsmalingen. Rytteren baerer selv denne seddel med

fra tidtagning til pulsmaling til dyrlagekontrol.

Efter pulsmaling skal hesten gennemga en alm. dyrlaegeundersggelse og mgnstring i skridt

og trav/tolt.

Der findes en separat vejledning, som dyrlagen kan bruge.
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Dyrlaegen skal have udleveret resultatet af pulskontrollen, idet denne kan indga i
dyrlaegens vurdering. Hvis en hest ikke er i fysisk form til at fortsaette, skal dyrlaegen

diskvalificere ekvipagen.

Dyrlagen noterer, om hesten er bestaet, bestaet med kommentarer, ikke bestaet eller
udelukket fra at fortsaette konkurrencen. Dyrlaegens notater udleveres til
staevneledelsen. | de tilfaelde, hvor dyrlaegen har kommentarer til en hest, men ikke
udelukker hesten fra at gennemfere konkurrencen, skal dommerne ved disciplin C, D, og
E have udleveret dyrlaegens kommentarer.

2.1.2 TERRAN LYDIGHED (B)

Banekrav:

Der rides pa skovvej, markvej, stier eller andre anlagte veje og stier samt i skov, strand,

hede, bakker, bjerge, grusgrave eller andet naturterran pa maxtid.

Rutens laangde afpasses efter terraenets svaerhedsgrad. Laengde 2 - 7 km. Tempo afpasses

efter konkurrence- og terraensvaerheden.

Som forhindringer kan anvendes alle mulige naturlige forhindringer i terraenet sasom
grofter, vandlab, broer, skraenter, slugter m.m., ligesom der kan bygges faste, ”naturlige”
forhindringer. Forhindringerne kan fordeles javnt over etapen, eller nogle af dem kan

samles pa et eller flere afgraensede omrader.

Antal forhindringer:
AL1: ca. 20
AL2: 15 - 20
AL3: 10 - 15
AL4: ca. 10

Forhindringernes svaerhedsgrad afpasses efter klassen. En eller flere forhindringer kan
dog vaere faelles for to eller flere klasser. Maximale mal pa forhindringer, som springes,

er:
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AL1 AL2 AL3 AL4
Max hgjde 80 cm 65 cm 50 cm 40 cm
Max dybde 150 cm 130 cm 100 cm 70 cm
'Max omfang 270 cm 230 cm 175 cm 130 cm

Hajden males lodret fra opspring og nedslag (sterste mal gaelder), i tvivistilfaelde males

50 cm fra springets forkant og bagkant.

Dybden males vandret pa selve forhindringen.

Omfang males som lodret starthgjde + vandret dybde + lodret sluthgjde pa selve
forhindringen. Kravet medfgrer, at ingen spring pa samme tid kan have max hgjde og max
dybde.

Se illustration i bilag I: Mdl pa forhindring til terraenlydighed

Hojde, dybde- og omfangsbegransningen gaelder ikke forhindringer, som ikke springes
(skraenter, vandlagb mv.).

Baneafmaerkning:

Start- og mallinje skal vaere tydeligt afmaerket med rede og hvide start- og mal

markeringer. Rade pa hgjre hand og hvide pa venstre hand.
Ledemcerker:

Der seettes afstandsmaerker for hver km samt ledemaerker. Ledemaerker skal vaere

tydelige pile i samme farve.

De skal anbringes pa den udmalte rute og pege i rideretningen for at hjalpe rytterne til

at finde vej.
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| tilfaelde hvor ryttere i forskellige svaerhedsgrader skal fglge samme rute, men ikke
passere de samme forhindringer, kan ledemaerker i en anden farve end rutens farve
markere, hvor rytterne i enkelte svaerhedsgrader skal afvige fra ruten. Dette skal

praeciseres under banepavisningen.

Ledemaerkerne skal fglges. | modsat fald gives 100 strafpoint.

Porte:

Rede og hvide afmaerkninger skal benyttes til at afmaerke de dele af ruten, hvor rytterne
skal folge en bestemt vej, passere en forhindring eller foretage en vending. Ved passage
af disse skal rytterne have de rede marker pa hgjre hand og de hvide maerker pa venstre
hand.

Strafomrdde:

Et omrade afgraenset af porte 10 m fgr forhindringens forkant og 20 m efter
forhindringens bagkant. Maerkerne skal vare rgde pa hgjre hand og hvide pa venstre
hand. Omradet maerkes saledes, at det klart viser strafomradets udstrakning uden at

kunne genere rytterne.

Strafomradet er fleksibelt, forstaet pa den made, at rytteren skal gennem
indgangsporten, gennem forhindringsporten og gennem udgangsporten, men der er ingen
sider i strafomradet, man ikke ma komme ud over. Sa nar indgangsporten er passeret,
befinder man sig i strafomradet, indtil man passerer udgangsporten. Dette betyder, at et

strafomrade f.eks. kan falge en buet/snoet sti.

Det er tilladt at have to eller flere forhindringer i samme strafomrade, disse vil dog kun
teelle for én samlet forhindring. Der er ikke fastsat et minimumsmal mellem to
forhindringer i samme strafomrade, men dette skal naturligvis ikke vaere til fare for heste

og ryttere.

Man kan ogsa vaelge, at lade farste strafomrades udgangsport fungere som naste
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strafomrades indgangsport. Det er her tilladt at forkorte strafomradet mellem
forhindringerne.

Se eksempler pa strafomrdder illustreret i bilag Il: Strafomrdder.

Forhindringer:

En forhindring betragtes kun som sadan, hvis den er afmaerket med rede og hvide
maerker i henholdsvis hajre og venstre side samt nummereret i raekkefelge fra farste til
sidste forhindring. De r@de og hvide maerker markerer forhindringens sideafgraensning i
henholdsvis hgjre og venstre side og skal sidde sa hgjt, at der ikke kan herske tvivl om,

hvorvidt en rytter har passeret korrekt.

Forhindringerne kan passeres i valgfri gangart og tempo.

Banepdvisning:
Banepavisning skal finde sted. Pavisningen skal gennemfares saledes, at deltagerne har

god tid til, at ga terranbanen igennem og studere forhindringerne.

Banepavisningen skal ledes af banebyggeren, staevnelederen eller en stedfortrader, som
kender terraenbanen godt og som er bekendt med ALRID reglementet. Afmaerkningerne
skal vaere i orden og pa plads. Hvis strafomraderne ved to forhindringer overlapper
hinanden, skal banepaviseren meddele rytterne, hvorledes bedemmelsen ved de
pagaeldende forhindringer, vil blive foretaget. Efter banepavisningen har fundet sted, ma
der ikke foretages andringer af banen (forhindringer, afmaerkninger m.v.), undtagen hvis
ganske sarlige omstandigheder (f.eks. starkt regnskyl) bevirker, at en eller flere
forhindringer er blevet farlige. | sadanne tilfalde skal hver enkelt deltager sa vidt muligt

underrettes.

Adfaerd pd banen:

Der skal altid gives plads for en bagfra kommende rytter. En overhalet rytter skal lade sig
falde tilbage og holde en rimelig afstand (ca. 30 m), indtil en ny overhaling bliver aktuel,
saledes at ryttere hverken er til gene eller hjalp for hinanden. Ryttere skal tydeligt og

pa god afstand gere opmaerksom pa, at de vil overhale.

Forhindringsfejl:
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Forhindringsfejl skal forstas som refusering, volte, fald eller styrt inden for en

forhindrings strafomrade.
Forhindringsfejl straffes med 30 strafpoint pr. fejl saledes;

1. Forhindringsfejl: 30 strafpoint
2. Forhindringsfejl: 60 strafpoint i alt
3. Forhindringsfejl: 100 strafpoint i alt

Forhindringsfejlene defineres saledes:

e Refusering: Ved refusering forstaes at hesten standser og
traeder tilbage med det ene eller begge bagben. Standsning
uden tilbagetraedning straffes ikke. Hvis en hest efter
refusering rides mod forhindringen og derefter atter standser
og traeder tilbage, betragtes dette som en ny refusering.

e Volte: Ved volte forstas at hesten bryder ud og krydser sit
eget spor. Sker volten i forbindelse med refusering, betragtes
det kun som én forhindringsfejl.

e Fald: Ved rytters fald forstas at rytteren skilles fra hesten
(hesten ophgrer med, at baere rytteren) uden hesten er
styrtet. Ridtet kan genoptages, hvor faldet skete.

e Styrt: Ved hestens styrt forstas, at hestens skulder og
samsidige hofte beragrer jorden eller forhindringen. Ridtet
skal genoptages, hvor styrtet skete, dog saledes, at hvis
styrtet er sket i selve passagen af forhindringen, genoptages

ridtet umiddelbart efter forhindringen.

Forhindringsdommere:

Bedemmelse foretages for hver taellende forhindring af en forhindringsdommer, som i
overensstemmelse med den meddelte instruks, bedemmer de enkelte deltageres passage

af forhindringen. Forhindringsdommere behgver ingen officiel uddannelse.

Forhindringsdommeren skal pa en udleveret liste notere, om ekvipagen ikke har passeret,

har passeret fejlfrit eller har passeret med forhindringsfejl (som beskrevet ovenfor) og i
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sa fald med hvor mange og hvilke fejl.

Overhaling:

Hvis en rytter star stille ved en forhindring og derved bliver indhentet af en anden rytter,
skal forhindringsdommeren anmode den fgrste om at ride til side med det samme, sa den
bagfrakommende rytter ikke generes i, at passere forhindringen. Nar den overhalende
rytter er ude af strafomradet, kan den overhalede rytter fortsaette.

Undlader en rytter at rette sig efter forhindringsdommerens anvisninger noteres dette pa

dommersedlen og medfarer 10 strafpoint til pagaeldende ekvipage/hold.

Speerret forhindring:

Hvis en forhindring er helt eller delvist spaerret af en hest, eller forhindringen helt eller
delvist er veeltet, kan forhindringsdommeren anmode den rytter, der spaerrer
forhindringen, om at ride til side. Ved veeltet forhindring kan de efterfglgende ryttere
standses for strafomradet og man kan genopbygge forhindringen og derefter lade
rytteren/rytterne fortsaette ridtet. Pa dommerlisten noteres den ventetid, der bliver
inden ridtet kan fortsaette (I tilfaelde af flere: fortsaettes i den raekkefglge, de ankom i og

med et rimeligt interval) Rytterne godskrives ventetiden.

Undlader en rytter, at rette sig efter forhindringsdommerens anvisninger noteres dette pa

dommersedlen og medfarer 10 strafpoint til pagaeldende ekvipage/ hold.

Det pahviler staevneledelsen at instruere forhindringsdommerne i deres opgaver. Det
anbefales, at der skal vaere to forhindringsdommere pr. Forhindring og at

forhindringsdommerne filmer ekvipagerne.

Bedogmmelse:

Hvis disciplinen rides fejlfrit, gives der ingen strafpoint. Hvis disciplinen rides hurtigere
end det foreskrevne tempo, laegges den indvundne tid til den obligatoriske pause. Hvis
disciplinen rides langsommere, gives der 10 strafpoint for hvert pabegyndt minuts

overskridelse. Man kan max fa 100 strafpoint.

Inden for strafomradet gives strafpoint for forhindringsfejl, i forbindelse med passage af
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hver enkelt forhindring, som falger: Ekvipagen skal rette sig efter forhindringsdommerens
anvisninger, safremt denne bedes ga til siden, for at en anden ekvipage kan passere

forhindringen.

Hvis ekvipagen ikke passerer ved 3. forseg, skal der fortsaettes til naeste forhindring. Ved
udeladelse af en forhindring eller port samt ved passage af en forhindring udenfor

raekkefolge savel forfra som bagfra gives 100 strafpoint.
2.2. LYDIGHED (C), GANGARTER(D), HURTIGHED (E)

Raekkefalge og tidsplan for disciplinerne C, D og E fastlaegges af staevnearranggren. Alle

ekvipager har dog ret til mindst 5 minutters pause mellem hver disciplin.
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2.2.1 LYDIGHED (C)
Banekrav:

Disciplinen rides pa en 20 gange 40 meter bane med et godt og fast underlag, der er

egnet til dressurridning.

Staevnearranggren skal i invitationen oplyse hvilket medie, der vil blive brugt til at

afspille musik i AL1.

Det er tilladt at fa oplaest programmet i AL2, AL3 og AL4. Det er rytterens ansvar, at

sogrge for oplaeser.

Lydighed AL1 Opgave:
Rytteren sammensaetter sit eget lydighedsprogram til musik efter eget valg. Programmet

skal indeholde falgende gangarter: Skridt, trav, tolt og galop.

Alle obligatoriske gvelser skal indga, du bestemmer selv raekkefalgen (bortset fra
indridning pt. 1 og udridning pt. 19). Det er tilladt at bruge andre gvelser, dog far man
ikke point eller fejl for dem. Programmet ma vare maks. 6 minutter. Ved overskridelse af

tiden gives 0 i karakter for de avelser, der udfares efter de 6 minutter, er gaet.

Lydighedsprogrammet skal sendes pa mail til hoveddommeren 7 dage for staevnets start.
Safremt lydighedsprogrammet ikke kan godkendes, skal hoveddommeren give feedback
senest 3 dage for staevnets start. Det skal ligeledes afleveres skriftligt i 5 eksemplarer

ved indcheck til staevnet.

Der skal vaere plads til dommerkommentarer og point for hver gvelse samt nederst for
gangarternes renhed, hestens spandstighed, hestens lydighed samt rytterens opstilling og
sade (skabelon forefindes pa DIs hjemmeside, som skal benyttes med bade tekst og

illustration.)
Der gives ligeledes en saerskilt karakter for henholdsvis “svaerhedsgrad” og “kunstnerisk

udtryk”.
Eksempel pa kunstnerisk udtryk:
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» Passer musik og program sammen.

« Ved flere musikstykker i programmet, passer overgange og musik sammen.

Eksempel pa svaerhedsgrad: Svaerhedsgrad af @velsen, programmets sammensatning

og/eller placering pa banen.

Musik skal ligeledes afleveres ved indcheck. | staevneindbydelsen skal staevneledelsen

gore opmarksom pa, hvilket medie musikken skal afleveres/ afspilles pa.

Obligatoriske gvelser AL 1 (eksempel pa program findes i bilag Ill):

1. Indridning i telt/trav
Hilsen
Langsom til middel galop hgjre volte
Langsom til midde galop venstre volte

Skridt for lange tajler

2
3
4
5
6. Schenkelvigning for hajre schenkel i tolt/trav*
7 Schenkelvigning for venstre schenkel i telt/trav*

8 Parade 3 sek stilstand

9 Tilbagetraedning - 1 hestelaengde

10. Bagpartsvending for hgjre schenkel

11. Bagpartsvending for venstre schenkel

12. Galopskifte igennem 4-6 skridt i talt/trav

13. Lille 8 tal tvaers over banen - hver cirkel 10 m i diameter
14. Temposkifte talt

15. Temposkifte trav

16. Temposkifte galop

17. Versade i tolt/trav®

18. Traversade i tolt/trav*

19. Parade pa midterlinjen - stilstand, hilsen og udridning i skridt for lange

tajler
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* BEMZARK: i gvelse 6+7 samt 17+18 vises samme gangart, men begge gangarter skal
vises i programmet. Sa vises trav i 6+7 SKAL der vises tolt i 17+18

Bedemmelse:
Opgaven bedgmmes af 1, 2 eller 3 dommere. Hver dommer skal assisteres af to
sekretaerer, hvoraf én laser agvelsen hgjt, den anden noterer kommentar fra dommer. Sa

denne kan koncentrere sig om ridtet. Alle obligatoriske avelser skal desmmes saerskilt.

« For hver opgavedel samt for gangarternes renhed, hestens
spaendstighed, hestens lydighed, svaerhedsgrad af program, kunstnerisk

udtryk samt rytterens opstilling og saede, gives fra 0 til 10 point.

 Ved fejlridning (forkert program) korrigeres rytteren af dommeren,
rytteren rider tilbage og rider gvelsen rigtigt og fortsaetter sit program.

o 1. fejlridning straffes med 3 minuspoint.
o 2. fejlridning straffes med 8 minuspoint (total 11).
o 3. fejlridning straffes med 17 minuspoint (total 28).

o 4. fejlridning straffes med diskvalifikation.

Hver dommers karakter udregnes, som den samlede pointsum delt med antal opgaver.
Gennemsnittet af dommernes karakterer, med én decimal, er ekvipagens opnaede
pointtal. Ved at traskke dette pointtal fra 8 og gange med 15, findes de opnaede

strafpoint.

Hvis disciplinen rides fejlfrit, dvs. gennemsnitskarakteren er 8 eller derover, gives ingen

strafpoint.

Hvis gennemsnitskarakteren er 1,3 eller derunder gives 100 strafpoint.
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Lydighed AL2 PROGRAM (lllustration af program findes i bilag Ill):

1.

10.
11.

12.

13.

14.
15.

Indridning i langsom telt/trav

A Ad midterlinjen

X Parade, stilstand, hilsen

X C Langsom tglt/trav
C B Langsom telt/trav hgjre volte,

B Volte tilbage, 10 m. i diameter

M C Langsom tglt/trav, venstre volte
C E Langsom tglt/trav, venstre volte

E Volte tilbage, 10 m. i diameter

H C Langsom telt/trav, hajre volte
C M Langsom talt/trav

M K Skrat igennem, agning telt/trav

K A Langsom tglt/trav, venstre volte
A Venstre galop, langsom til middel tempo, 1 omgang
A B Langsom telt/trav

B 8-tal tvaers over banen, hver volte 10 m. i diameter

B C Langsom tglt/trav, venstre volte
C H Langsom tglt/trav

H F Skrat igennem, ggning talt/trav

F A Langsom tglt/trav, hgjre volte
A Hgjre galop, langsom til middel tempo, 1 omgang
A Langsom telt/trav

A C Slangegang over hele banen, 3 buer, slut pa hgjre volte

C Parade, 3 sek. Stilstand, fremadridning i middelskridt
C M Middelskridt

M F Skridt for lange t@jler, hesten straekker sig frem og ned

F A Middelskridt, hgjre volte
A K Middelskridt

K X Schenkelvigning for venstre schenkel
X H Schenkelvigning for hajre schenkel
H C Middel skridt, hajre volte

C A Langsom telt/trav (modsat gangart af de andre gvelser)
A Vend ad midterlinjen
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X Parade, stilstand, hilsen

X C Udridning i skridt for lange tajler

*BEMZRK: Dette program kan rides i ENTEN tolt eller trav, men den én gang valgte
gangart skal bibeholdes under hele programmet, bortset fra gvelse 14, hvor modsat

gangart skal vises.

Bedemmelse:
Opgaven bedgmmes af 1, 2 eller 3 dommere. Hver dommer kan assisteres af to
sekretaerer, hvoraf én laser gvelsen hgjt, den anden noterer kommentar fra dommer. Sa

denne kan koncentrere sig om ridtet.

 For hver opgavedel samt for gangarternes renhed, hestens
spandstighed, hestens lydighed samt rytterens opstilling og saede gives
fra 0 til 10 point.

« Ved fejlridning (forkert program) korrigeres rytteren af dommeren,

rytteren rider tilbage og rider gvelsen rigtigt og fortsaetter sit program.

O

1. fejlridning straffes med 3 minuspoint.

o

2. fejlridning straffes med 8 minuspoint (total 11).

O

3. fejlridning straffes med 17 minuspoint (total 28).

o

4. fejlridning straffes med diskvalifikation.

Hver dommers karakter udregnes som den samlede pointsum delt med antal opgaver.
Gennemsnittet af dommernes karakterer med én decimal er ekvipagens opnaede pointtal.

Ved at traekke dette pointtal fra 8 og gange med 15 findes de opnaede strafpoint.

Hvis disciplinen rides fejlfrit, dvs. gennemsnitskarakteren er 8 eller derover, gives ingen

strafpoint.

Hvis gennemsnitskarakteren er 1,3 eller derunder gives 100 strafpoint.
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Lydighed AL3 PROGRAM (llustration af program findes i bilag Ill):
1. A Indridning i skridt ad midterlinien.
X Parade, stilstand, hilsen
X C Fremad i tglt / Trav
C Hajre volte
2. C B Telt/trav
B Volte 10 meter i diameter
B A Tolt/trav
A Parade, 3 sek. stilstand
4. AETelt/trav
E Volte tilbage, 10 m i diameter

w

K A Tglt/trav venstre volte
5. ABTolt/trav
B Volte 10 meter i diameter
B C Tolt/trav
6. C Parade, 3 sek stilstand
C E Tolt/trav
E Volte tilbage, 10 m i diameter
H C Tolt/trav
8. C M Talt/trav hajre volte
M X K Skrat igennem
K A Tglt/trav venstre volte
9. A Venstre galop 1 omgang
10. AF Telt/trav venstre volte
F X H Skrat igennem
HC Teglt/trav hgjre volte
11. C Hajre galop 1 omgang
12. C A Toelt/trav
A K Skridt hgre volte
K H Skridt for lange tgjler, hesten straekker sig frem og ned
H Tajlerne tages op igen
H C Skridt
13. CAToalt/trav
A Vend ad midterlinien
X Parade, stilstand, hilsen
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X C Udridning i skridt for lange tajler

BEMZRK: Dette program kan rides i enten tolt eller trav, men den én gang valgte

gangart skal bibeholdes under hele programmet.

Bedommelse:
Opgaven bedgmmes af 1, 2 eller 3 dommere. Hver dommer kan assisteres af to
sekretaerer, hvoraf én laser agvelsen hgjt, den anden noterer kommentar fra dommer. Sa

denne kan koncentrere sig om ridtet.

» For hver opgavedel samt for gangarternes renhed, hestens
spandstighed, hestens lydighed samt rytterens opstilling og saede gives
fra 0 til 10 point.

« Ved fejlridning (forkert program) korrigeres rytteren af dommeren,
rytteren rider tilbage og rider gvelsen rigtigt og fortsaetter sit program.

o 1. fejlridning straffes med 3 minuspoint.
o 2. fejlridning straffes med 8 minuspoint (total 11).

o 3. fejlridning straffes med 17 minuspoint (total 28).

o 4. fejlridning straffes med diskvalifikation.

Hver dommers karakter udregnes som den samlede pointsum delt med antal opgaver.
Gennemsnittet af dommernes karakterer med én decimal, er ekvipagens opnaede
pointtal. Ved, at traekke dette pointtal fra 8 og gange med 15, findes de opnaede

strafpoint.

Hvis disciplinen rides fejlfrit, dvs. gennemsnitskarakteren er 8 eller derover, gives ingen

strafpoint.

Hvis gennemsnitskarakteren er 1,3 eller derunder gives 100 strafpoint.
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Lydighed AL4 PROGRAM (lllustration af program findes i bilag Ill):
1. AXIndridning i skridt ad midterlinjen.
X Parade, stilstand, hilsen
X C Fremad i skridt
C Hajre volte
2. C M skridt
M A Tolt / trav
3. A CCirkelvolte 20 m diameter tolt / trav
A K Tglt / trav hgjre volte
4. KE Skridt
E Volte tilbage, 10 meter i diameter
5. A Parade, 3 sek. stilstand
A C Venstre volte tolt / tra
6. C Cirkelvolte telt / trav 20 m diameter
7. CETolt / trav
E K Skridt venstre volte
8. K \Volte tilbage, 10 meter i diameter
E H Skridt
9. HMToalt / trav hgjre volte

M F Enkel slangelinie
10. F A skridt

A Vend ad midterlinjen.
X Parade, stilstand, hilsen

X C Udridning i skridt for lange tgjler

BEMZRK: Dette program kan rides i enten tolt eller trav, men den én gang valgte

gangart skal bibeholdes under hele programmet.

Bedommelse:
Opgaven bedgmmes af 1, 2 eller 3 dommere. Hver dommer kan assisteres af to

sekretaerer, hvoraf én laeser gvelsen hgjt, den anden noterer kommentar fra dommer. Sa

denne kan koncentrere sig om ridtet.

« For hver opgavedel samt for gangarternes renhed, hestens
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spandstighed, hestens lydighed samt rytterens opstilling og saede gives
fra 0 til 10 point.

« Ved fejlridning (forkert program) korrigeres rytteren af dommeren,
rytteren rider tilbage og rider gvelsen rigtigt og fortsaetter sit program.

o 1. fejlridning straffes med 3 minuspoint.
o 2. fejlridning straffes med 8 minuspoint (total 11).
o 3. fejlridning straffes med 17 minuspoint (total 28).

o 4. fejlridning straffes med diskvalifikation.

Hver dommers karakter udregnes som den samlede pointsum delt med antal opgaver.
Gennemsnittet af dommernes karakterer med én decimal er ekvipagens opnaede pointtal.

Ved, at trackke dette pointtal fra 8 og gange med 15, findes de opnaede strafpoint.

Hvis disciplinen rides fejlfrit, dvs. gennemsnitskarakteren er 8 eller derover, gives ingen

strafpoint.

Hvis gennemsnitskarakteren er 1,3 eller derunder gives 100 strafpoint.
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2.2.2 GANGARTER (D)

Banekrav:

Der rides pa 200-250m ovalbane. Valg af V.1/5.1 er kun tilladt pa 250m-ovalbane.
Staevnearranggren skal oplyse banens mal i staevneinvitationen. Det er op til
staevneledelsen om der afspilles tilfaeldig musik eller om ekvipagerne kan gnske musik.

Dette indgar ikke i bedemmelsen.

Opgave:
AL1: FEIF V.1 (4.1)

e 1 omgang langsom tempo tolt

1 omgang langsom/middel tempo trav

1 omgang langsom/middel tempo galop

1 omgang hurtigt tempo talt

2 omgang middel tempo skridt
eller F.1 (5.1)

1 omgang langsom/middel tempo talt

1 omgang langsom/middel tempo trav

1 omgang langsom/middel tempo galop

1 omgang flyvende pas (2 langsider)

2 omgang middel tempo skridt

AL2: FEIF V.3 (4.3) (individuelt)
e 1 omgang langsom tempo talt.

e 1 omgang middel/hurtig tempo tolt.

1 omgang langsom/middel tempo trav.

1 omgang langsom/middel tempo galop.

2 omgang middel tempo skridt.

eller F£.3 (5.3)
e 1 omgang langsom/middel tempo tolt

e 1 omgang langsom/middel tempo trav
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e 1 omgang langsom/middel tempo galop
e 1 omgang flyvende pas (2 langsider)

e % omgang middel tempo skridt

AL3: FEIF V.5 (4.5) (individuelt)
e 1 omgang valgfri tempo tolt.
e 1 omgang langsom/middel tempo trav.
e 1 omgang langsom/middel tempo galop.

e % omgang middel tempo skridt

AL4: FEIF V.5 (4.5) (individuelt)

1 omgang valgfri tempo talt.

1 omgang langsom/middel tempo trav.

1 omgang langsom/middel tempo galop.

2 omgang middel tempo skridt

Der hilses ved fgrstkommende kortside, ved midtermarkeringen, ved ridtets start og
slut. Hilses der ikke eller hilses ikke ved midtermarkering kan dommerene vaelge, at give

redt kort.

Der rides enkeltvis i alle svaerhedsgrader. Der rides ikke pa speakers kommando. Rytteren

bestemmer selv hvilken raekkefalge opgavedelene vises.

Bedommelse:

Gangarterne bedemmes af 1-3 dommere falgende de nationale regler for sportsdommeres

anvendelse.

Ved Danmarksmesterskab bedemmes AL1 af 5 dommere.

Der gives en samlet karakter for de viste gangarter fra 0 - 10. Karakteren 0 i tolt vises ved
redt kort. Hvis disciplinen bedemmes af 3-5 dommere, gives 100 strafpoint for to eller

flere rede kort.
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Hvis disciplinen bedemmes af 1-2 dommere, gives 100 strafpoint ved ét rgdt kort.

Karaktersummen udregnes saledes:

Ved 5 dommere stryges hgjeste og laveste karakter og de 3 midterste karakterer
laegges sammen.

Ved 3 dommere laegges de 3 karakterer sammen

Ved 2 dommere laegges de 3 karakterer sammen og ganges med 1,5

Ved 1 dommer ganges karakteren med 3.

Strafpoint gives saledes: Differencen imellem karaktersummen 24 og den faktisk opnaede

karaktersum ganges med 5. Resultatet er lig antallet af strafpoint for disciplin D.

Hvis disciplinen rides fejlfrit, dvs. karaktersummen er 24 eller derover, gives ingen

strafpoint.

Hvis karaktersummen er 4 eller derunder gives 100 strafpoint.

2.2.3 HURTIGHED (E)

Banekrav:

Der rides pa en javn og lige bane pa 200 - 350 m's la&engde med enkeltstart. Start og mal
skal vaere tydeligt markeret. Banen skal vare 100 meter laangere end tidtagningszonen.
Derudover skal der vaere et sikkert omrade af passende starrelse og med jaevnt underlag,

banen skal vaere egnet til hastighed, for at forhindre ulykker og skader.

Staevnearranggren skal oplyse banens mal i staevneinvitationen.

Ved start placeres starteren med start flag, og ved mal placeres tidtageren/ tidtagerne.
Nar ekvipagen passerer start markeringen markerer starteren, at tidtagningen skal

begynde.

Opgave:
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Ekvipagerne starter enkeltvis. Pa starters kommando rides hesten fra startlinje til
mallinje sa hurtigt som muligt i valgfri gangart (gangarten ma gerne skiftes undervejs).
Senest 100 meter efter mallinjen skal hesten vaere i skridt. Fra rytteren har passeret
startmarkeringen og til nedtagningszonen forlades, ma hesten ikke krydse sit eget spor.

Der ma ikke rides med pisk.

Bedommelse:

En eller to DI-dommere skal overvaere disciplinen, notere om hesten er i skridt senest 100
meter efter mallinjen og kan diskvalificere en ekvipage for brug af harde hjaelpere. Ved
to dommere overvager den ene dommer tidtagningszonen og den anden dommer
overvager nedtagningen. Ved en dommer placeres dommeren det sted, som giver bedst
overblik over banen.

Der gives 30 strafpoint, hvis ekvipagen ikke er i skridt senest 100 meter efter mallinjen

eller hvis der gives gult kort for hard nedtagning.

Hvis disciplinen rides pa idealtid eller hurtigere, gives ingen strafpoint for hastighed. For

langsommere tider gives strafpoint efter nedenstaende skema:

Laengde Idealtid Strafpoint pr. sek. overskridelse

m sek AL4 AL3 AL2 AL1
350 25 0,5 0,5 1 2
300 22 1 1 2 3
250 18 2 2 3 4
200 14 3 3 4 5

Idealet for hurtighedspraven er lavet ud fra galoprekorden i Island, som pa 350m er 25

sek. svarende til 50 km/t.
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3. POINTBEREGNING TOTAL

Alle discipliner teeller lige meget, idet pointberegningen foretages saledes, at hver hest
starter med at have 100 point i hver disciplin svarende til idealet. Hvis en disciplin bliver
redet fejlfrit, bevarer ekvipagen de 100 point. Hvis der begas fejl i en disciplin, fradrages
point, som anfart i beskrivelsen af hver disciplin. Hvis en hest far 100 strafpoint i en
disciplin, er disciplinen ikke bestaet. For samlet at besta ALRID kraeves, at alle discipliner

hver for sig er bestaet.

Den bestaede ekvipage eller det bestaede hold, der sammenlagt har det hgjeste pointtal
har vundet. Ved pointlighed mellem praemietagerne er den ekvipage, der har opnaet
hojest karakter i tolt, der er vinder. Hvis der ogsa er pointlighed i tolt, er det laveste puls
efter 10 minutter, der taller.

Ikke bestaede ekvipager placeres ikke.

Alle karakterer og alle pointtal beregnes med én decimal.

Efter gennemfart ALRID offentligggres resultaterne, sa rytterne kan se, hvor mange point

der er opnaet i hver disciplin og samlet.

Reglementet er godkendt af sportskomiteen 2025.
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BILAG Il - eksempel pa lydighedsprogram til AL1

AL1 - EKSEMPEL SES PA EFTERF@LGENDE SIDER

SAMMENS/T DIT EGET PROGRAM AF DE NEDENSTAENDE OBLIGATORISKE
@VELSER. RAEKKEFALGE VALGFRI BORTSET FRA 1 OG 19

BEMZRK 4 GANGARTER SKAL VISES: SKRIDT, TRAV, TOLT OG GALOP

—
.

Indridning i telt/trav

Hilsen

Langsom til middel galop hgjre volte

Langsom til midde galop venstre volte

Skridt for lange tajler

Schenkelvigning for hgjre schenkel i tglt/trav*
Schenkelvigning for venstre schenkel i telt/trav*

Parade 3 sek stilstand

O 00 N o0 U A W N

Tilbagetraedning - 1 hestelaengde

—
©

Bagpartsvending for hgjre schenkel

—
—

Bagpartsvending for venstre schenkel

—_
N

Galopskifte igennem 4-6 skridt i talt/trav

—_
W

Lille 8 tal tvaers over banen - hver cirkel 10 m i diameter

—
>

Temposkifte tolt

—_
Ul

Temposkifte trav

—
o

Temposkifte galop

—
N

Versade i tolt/trav*

—
®

Traversade i tglt/trav*

—
0

Parade pa midterlinjen - stilstand, hilsen og udridning i skridt for lange

tajler
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Nr. Rytter Hest Dommer:

AL1 KUN ET EKSEMPEL: R EKKEFGLGEN AF DE OBLIGATORISKE @VELSER ER VALGFRI!
NB: ALLE GANGARTERNE SKRIDT, TOLT, TRAV OG GALOP SKAL VISES
Opgave Karakter Kommentarer
1 Indridning i
A
A Ad midterlinien
F K X Parade, stilstand
Hilsen
B X E XC
I
M | H
<’
C
2 CM
A
> MB Traversade
F K BF Versade
FK
B X E
M H
-~
C
3 AK
A
>
K Schenkelvigning for
F K gning

venstre schenkel

XH Schenkelvigning for
hgjre schenkel

HC

Ok



A
> B 8-tal tveers over
banen
K Hver volte 10
meter i diameter
=y BC t
venstre
/..-X E volte
\.‘___... __}
H
+
C

A Parade 3 sek
A stilstand

| 1 A Tilbagetraedning - 1
K hestelaengde frem
i skridt
X E AK Skridt
H
C
KM Skridt for lange
A tojler skrat

igennem

K Mc  skidt
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CE  Langsom til middel
A galop venstre volte

EXB @ Hen over midten -
K volteskift igennem
4-6 tolt/trav skift

BA | Langsom til middel

T E galop hgjre volte
H
C
AK | Langsom til middel
A galop
> ,
4k KH Temposkifte galop
HC | Langsom til middel
galop
x A 4 E
4 H
—
C
C Overgang til 101t/
A trav
( .
CM | Tolt/trav
K
MF | Temposkifte tolt/
x E trav
FA Tolt/trav
H
<




10

11

12

R

R

KH

HM

MB

BM

Gangartsskifte til

Temposkifte

Skridt

Bagpartsvending
for venstre
Schenkel

Skridt

Bagpartsvending
for hgjre schenkel
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13

14

CA

XC

Vend ad
midterlinien i

Parade, stilstand,
Hilsen

Udridning i skridt
for lange tgjler
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BILAG Il - Lydighedsprogrammer til AL2, AL3 og AL4

AL2 - illustrationer efterfalgende sider

Indridning i langsom telt/trav

1.

10.
1.

12.

13.

14.

A Ad midterlinjen

X Parade, stilstand, hilsen

X C Langsom tglt/trav

C B Langsom telt/trav hajre volte,

B Volte tilbage, 10 m. i diameter

M C Langsom tglt/trav, venstre volte

C E Langsom tglt/trav, venstre volte

E Volte tilbage, 10 m. i diameter

H C Langsom tglt/trav, hgjre volte

C M Langsom telt/trav

M K Skrat igennem, ggning telt/trav

K A Langsom tglt/trav, venstre volte
A Venstre galop, langsom til middel tempo, 1 omgang
A B Langsom tglt/trav

B 8-tal tveers over banen, hver volte 10 m. i diameter

B C Langsom tglt/trav, venstre volte
C H Langsom telt/trav

H F Skrat igennem, ggning telt/trav

F A Langsom telt/trav, hgjre volte
A Hgjre galop, langsom til middel tempo, 1 omgang
A Langsom telt/trav
A C Slangegang over hele banen, 3 buer, slut pa hgjre volte
C Parade, 3 sek. Stilstand, fremadridning i middelskridt
C M Middelskridt

M F Skridt for lange tajler, hesten straekker sig frem og ned

F A Middelskridt, hajre volte
A K Middelskridt

K X Schenkelvigning for venstre schenkel

X H Schenkelvigning for hgjre schenkel

H C Middel skridt, hgjre volte

C A Langsom tglt/trav (modsat gangart af de andre gvelser)
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15. A Vend ad midterlinjen
X Parade, stilstand, hilsen

X C Udridning i skridt for lange tajler
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Nr. Rytter
AL2 Forslag
Opgave
1
A
F
B X
M
'
C
2
A
F

i
C
3
A
F
B
M
‘.—

XC

CB

MC

CE

HC

Hest

Karakter

Indridning i
langsom tolt/trav

Ad midterlinien

Parade, stilstand
Hilsen

Langsom tolt/trav

Langsom tolt/trav

hgjre volte

Volte tilbage
10 meter i diameter

Langsom tolt/trav
venstre volte

Langsom
venstre volte

Volte tilbage
10 meter i diameter

Langsom
hgjre volte

Dommer:

Lone Wirtz

«ee.....lentarer .




A >

X

ub=

b 4
A

n+

CM

MK

AB

BC

Langsom

Skrat igennem
@gning

Langsom
venstre volte

Venstre galop
Langsom til middel
1 omgang

Langsom

8-tal tveers over
banen

Hver volte 10
meter i diameter

Langsom
venstre volte
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CH

HF

FA

AC

Langsom tolt/trav

Skrat igennem
@gning tolt/trav

Langsom 6lt/trav
hgjre volte

Hgjre galop
Langsom til middel
1 omgang

Langsom tolt/trav

Slangegang over
hele banen

3 buer

Slut pa hgjre volte




10

1

12

CM

MF

FA

AK

Parade

3 sek. stilstand
Fremadridning i
middelskridt

Middelskridt

Skridt for lange
tajler

Hesten straekker
sig frem og ned

Middelskridt
Hgjre volte

Middelskridt

Schenkelvigning
for venstre
schenkel
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13

14

156

Ofe———

XH

HC

CA

XC

Schenkelvigning
for hgjre schenkel

Middelskridt
Hgjre volte

Langsom frav/iolt
(modsat gangart)

Vend ad
midterlinien

Parade, stilstand,
Hilsen

Udridning i skridt
for lange tajler
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AL3 - illustrationer efterfalgende sider

1. AlIndridning i skridt ad midterlinien.
X Parade, stilstand, hilsen
X C Fremad i tolt / Trav
C Hgjre volte
2. CBToelt/trav
B Volte 10 meter i diameter
B A Talt/trav
3. A Parade, 3 sek. stilstand
4. AETelt/trav
E Volte tilbage, 10 m i diameter
K A Tglt/trav venstre volte
5.  ABToalt/trav
B Volte 10 meter i diameter
B C Talt/trav
C Parade, 3 sek stilstand
C E Telt/trav
E Volte tilbage, 10 m i diameter
H C Telt/trav
8. CMTglt/trav hgjre volte
M X K Skrat igennem
K A Talt/trav venstre volte
9. A Venstre galop 1 omgang
10. A F Tolt/trav venstre volte
F X H Skrat igennem
HC Telt/trav hgjre volte
11. C Hgjre galop 1 omgang
12. C A Talt/trav
A K Skridt hegre volte
K H Skridt for lange tajler, hesten straekker sig frem og ned
H Tajlerne tages op igen
H C Skridt
13. C A Tolt/trav
A Vend ad midterlinien
X Parade, stilstand, hilsen
X C Udridning i skridt for lange tgjler
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Nr. Rytter Hest Dommer:
AL3

Opgave Karakter Kommentarer .
1 A Indridning i skridt
A ad midterlinien
X Parade, stilstand
F K Hilsen
XC Fremad i
B E
C Hajre volte
M H
C
2 CB
A
> B Volte 10 m i
diameter
F K
BA
AN
B || X E
®_
M H
<+
C
3 A Parade 3 sek
A stilstand
F K
B X E
M H
C
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AE

Taltftray

A
E Valte tilbage 10 m i
diametar
b, Talt/trav venstre
valte
C
AB Taltfray
A
— B Valte 10 m i
diameter
BC Taltftray
U
R
C
C Parade 3 sek
A stilstand
-4
|
C
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CE Tdlttray
A
E Yalte Tilbage
HC | Talttrav
£ )
C
Ch | Tdltray hajre volte
A
MxK | Skratigennem
A, Talttray wenstre
valte
C
A Wenstre galop 1
A amgandg
— —
X
—

JU




10 AF venstre
A valte
FXH | Skratigennem
HC higjre valte
C
11 c Hajre galop 1
A amgang
0y
X
e
C
12 CA
A
——— Ak Skndt hijre volte
KH Skrdtfar lange
tajler, hesten
straskker sig frem
X agned
H Tajlerne tages op
HC | Skhdt
e —
C
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13

1

CA

XG

\end af
midterinjen

Parade, stilstand
hilsen

Udridning i skrick
for lange tajler
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AL4 - illustrationer efterfalgende sider

1. A X Indridning i skridt ad midterlinjen.
X Parade, stilstand, hilsen
X C Fremad i skridt
C Hgjre volte
2. C M skridt
M A Tolt / trav
3. A Cirkelvolte 20 m diameter tolt / trav
A K Tglt / trav hgjre volte
4. K E Skridt
E Volte tilbage, 10 meter i diameter
5. A Parade, 3 sek. stilstand
A C Venstre volte tolt / tra
6. C Cirkelvolte tglt / trav 20 m diameter
CE Talt / trav
E K Skridt venstre volte
8. K Volte tilbage, 10 meter i diameter
E H Skridt
9. HMTalt / trav hgjre volte
M F Enkel slangelinie
10.F A skridt
A Vend ad midterlinjen
X Parade, stilstand, hilsen
X C Udridning i skridt for lange tajler
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Nr. Rytter Hest
AL4
Opgave Karakter
1 A Indridning i skridt
A ad midterlinien
T X Parade, stilstand
F K Hilsen
XC Fremad i skridt
B e E
C Hajre volte
M H
«—
C
2 CM  Skridt
A
— MA
F K
B 4 X E
M L_ H
C
3 A Cirkelvolte
A
g AK hgjre volte
.’/ \\.
F 1 \'\.II K
' 1
B X E
M H
C
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Dommer:

Kommentarer .



—| >

'-.\

o A

KE Skridt

E Volte tilbage 10 m i
diameter

A Skridt venstre volte

A Parade - 3 sek
stilstand

AC Venstre volte

C Cirkelvolte
venstre volte
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CE

EK

EH

HM

MF

Tolt/trav

Skridt venstre volte

Volte tilbage 10 m i
diameter

Skridt hgjre volte

Tolt/trav hagjre volte

Enkelt slangelinje

56



10

FA

Skridt
Vend ad midten

Parade, stilstand,
hilsen

Udridning i skridt
for lange tajler
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